
ح

 ABSTRAK
PENGARUH KESEDERHANAAN DALAM KONSUMSI GURU 
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(Studi Kasus di Pondok Modern Darussalam Gontor 2018)

Oleh Arif Armanto : 3.4.33113.32

Pondok Modern Darussalam Gontor adalah sebuah lembaga pendidikan 
yang selalu mencetak dan mendidik para peghininya dengan nilai-nilai pendidikan. 
Hal ini dapat dilihat dari jiwa yang selalu menjiwai seluruh kehidupan di Gontor. 
Satu diantaranya adalah jiwa kesederhanaan yang ada dalam tujuan pendidikan 
dan panca jiwa Gontor. Karena pentingnya prinsip kesederhanaan ini terhadap 
semua penghuninya, seluruh kebiasaan mereka yang berkenaan untuk memenuhi 
kebutuhan dalam berkonsumsi selalu dilandaskan pada prinsip kesederhanaan. 
Sederhana disini diaplikasikan dalam segala macam perbuatan seperti makan, 
berpakaian, fasilitas, dll. Sebagai suatu jiwa, Gontor selalu istiqomah dalam 
mengaplikasikan prinsip kesederhanaan terhadap para penghuninya dalam 
aktivitas konsumsi mereka sejak berdirinya sampai sekarang. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas berkonsumsi 
guru pondok Modern Darussalam Gontor dan pengaruh kesederhanaan terhadapn 
konsumsi guru Pondok Modern Darussalam Gontor.

Penelitian ini merupakan penelitian studi kasus dengan jenis metode penulisan 
kuantitatif. Pengumpulan data dalam penelitian dilakukan dengan menggunakan 
metode; observasi, kepustakaan, wawancara, dan angket (kuesioner). Setelah data 
terkumpul, kemudian data dianalisis dengan metode induktif, deduktif, dan statistik 
untuk mengetahui korelasi dari variabel-variabel, dan kemudian diuji dengan uji t 
untuk mengetahui signifikansi data.

Hasil penelitian menyatakan bahwa, penerapan kesederhanaan dalam 
aktivitas berkonsumsi guru di Pondok Modern diterapkan untuk segala macam 
kebiasaan berkonsumsi, makan, berpakaian, pembelian, dll. Dalam pelaksanaannya, 
Gontor mengatur kehidupan para penghuninya secara disiplin supaya prinsip 
kesederhanaan ini dapat terus terjaga dan diterapkan oleh para penghuninya.  
Sebagai hasil dari penerapan prinsip ini adalah untuk mempersiapkan dan membuat 
para penghuninya dapat hidup dimana saja bagaimanapun keadaannya. Dan 
hasil dari pengaruh kesederhanaan terhadap konsumsi guru di Pondok Modern 
Darussalam Gontor mendapatkan hasil tingkat interpretasi 5% sebesar 0,69. Ini 
menunjukkan adanya hubungan antara kesederhanaan dan konsumsi guru dalam 
korelasi yang kuat. Disimpulkan bahwa guru Pondok Modern Darussalam Gontor 
telah menerapkan prinsip kesederhanaan dalam konsumsi mereka.

Kata kunci: Kesederhanaan konsumsi menurut Islam
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ملخص
تأثير البساطة في استهلاك المدرسين بمنظور الإسلامية
)دراسة حالة: معهد دار السلام كونتور عام 2018(

بواسطة عارف أرمانتو:34.33113.32
معهد دار السلام كونتور هو مؤسسة تربوية تقوم دائمًا بالتكوين والتربية سكانها بالقيم 
التربوية. هذا يمكن رؤيته من الروح التي تحفز دائمًا الحياة الكاملة في كونتور. واحد منها هو روح 
البساطة التي هي في أهداف التربية والأسس الخمسة في كونتور. نظراً لأهمية البساطة لجميع سكانه، 
فإن جميع عاداتهم المتعلقة لاستفاء احتياجاتهم في الاستهلاك تعتمد دائمًا على روح البساطة. تم 
تطبيق البساطة هنا في جميع أنواع الإجراءات مثل الأكل، الملابس، المرافق، إلخ. كروح،يدوم كونتور 

في تطبيق روح البساطة على سكانهه في أنشطتهم الاستهلاكية منذ إنشائه حتى الآن.
كان الغرض من هذه الدراسة هو معرفة أنشطة استهلاك المدرسين بمعهد دار السلام دار 

السلام كونتور وتأثير البساطة  في استهلاك المدرسين بمعهد دار السلام كونتور.
هذا البحث هو الدراسة الحالة مع نوع من طريقة الكتابة الكمية. تم جمع البيانات في 
البحث باستخدام الأساليب؛الملاحظة والكتب، والمقابلة، والاستبيان. بعد جمع البيانات، تم تحليل 
البيانات بطرق استقلالية واستنتاجية وإحصائية لمعرفة العلاقة بين المتغيرات، ثم اختبارها بواسطة 

اختبار t لمعرفة أهمية البيانات.
السلام  دار  بمعهد  المدرسين  استهلاك  البساطة في  تطبيق  أن  البحث  نتيجة  من  يطهر 
كونتور تم تطبيقه على جميع أنواع عادات الاستهلاك، كالأكل، والملابس، والشراء، إلخ. في تنفيذه، 
البساطة وتطبيقه من  ينظم كونتور حياة سكانها بطريقة منضبطة بحيث يمكن الحفاظ على روح 
قبل سكانها. نتيجة تطبيق روح البساطة، لإعداد سكانو وجعلهم قادرين على العيش أينما كانوا. 
ونتيجة تأثير البساطة في استهلاك المدرسين بمعهد دار السلام كونتور تحصل على نتيجة معدل 
قوية.  المعلم في علاقة  البساطة واستهلاك  العلاقة بين  يدل على  التفسير 5٪ عند 0.69. هذا 
وخلص الباحث إلى أن المدرسين بمعهد دار السلام كونتور قد طبقوا مبدأ البساطة في استهلاكهم.
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