ABSTRAK

Upaya kesehatan diselenggarakan dalam bentuk kegiatan dengan
pendekatan promotif, preventif, kuratif, dan rehabilitatif yang dilaksanakan
secara berkesinambungan dan salah satu upaya kesehatan melalui pendekatan
kuratif dilakukan dengan pemanfaatan tanaman sebagai obat untuk meningkatkan
kesehatan atau mencegah penyakit. Penelitian untuk dapat mengetahui sumber
informasi tentang obat herbal yang digunakan di lingkungan keluarga kampus
UNIDA Gontor, mengetahui faktor-faktor yang menyebabkan pemilihan
penggunaan obat herbal di lingkungan keluarga kampus Unida Gontor, mengetahui
penggunaan obat herbal di lingkungan keluarga kampus Unida Gontor untuk
mengobati atau mencegah penyakit, mengetahui tingkat pemahaman pengguna
obat herbal di lingkungan keluarga kampus Unida Gontor meliputi feature,
function dan benefit.Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif
yang menggunakan metode Rapid Assesment Procedure (RAP) yang merupakan
proses pengambilan data responden sebagai informan metode pengambilan data
menggunakan metode quota sampling yang berguna untuk menentukan jumlah
sampel yang akan digunakan dalam penelitian ini. Adapun tujuan untuk untuk
mengobati penyakit berjumlah 18% dan untuk mencegah berjumlah mencegah
penyakit 82%. Faktor lain yang mempengaruhi adalah aman, sunnah Rasul,
mengurangi kimia dalam tubuh, mengikuti teman, minim efek samping orang
dan obat herbal mudah didapat,tingkat pemahaman Tentang features rata-rata
67% tentang kemasan, dosis, kandungan bahan alam, kehalalan dan kadaluarsa,
tingkat pemahaman benefit rata-rata 57% yaitu tentang efektivitas, kualitas, sifat
fisik herbal, bentuk obat, kemasan dan penyimpanan, tingkat pemahaman function
rata-rata 57% yaitu manfaat obat, bahan obat, efek samping obat dan cara kerja
obat dan pemahaman tentang cara kerja obat 57% dan hasil yang paling tinggi di
dapatkan dari features dengan jumlah 75% dikarenakan mudah dibaca dan dikenali
responden dan hasil yang terendah terdapat pada function dengan jumlah 45%
sangat disayangkan karena function sangat berpengaruh pada tubuh konsumen.

Keywords: obat herbal, tingkat pemahaman, keluarga UNIDA Gontor



Condl jasde

et B Jalsal) B L) Bertial) 293 a1 g Sy e DY) S0

plsiial (3 ol ¢ 5358 WLl ls ekl ol alile (3 Al g3 plasiaal e
OTRERSNL WP IV SN AT SN SR ROV AEN RPI L SR I P
Baalr 51 el o) B (3 211 e BBy 2 oe (3 ntall 25531 sl
phi (£ Aoy S ol e aidly BBl SRl ean 58T O
g 2 48 LS ) ULy gl Blae 29 (RAP) mopd) slize¥l el 2 28, b
05 alpiall b Sl AT WLl a2t e Slall AT 20 b plisial SULY)
oF UL Gl 5auz poles e Je 556 0SS OIS e Bpaes B b degas
Lof L agedd) ) e o DL Bty DBl e Lealed 36 & ol g b
S AV sl AY (20 e BB B8 e By VA R 2 M e 23
oo 3 Ay GBS ) ) 3 eleS e Ay (Jp ) B ] e iy
Ol Js> el Sstny Lgsde Jyad) Jedl o dndall Slrdaly W) aslhl BN
¢ a-Ma) slgnly cipmplall b SU (sx g s g (Cidadly dzmdl Jo= /1Y olla gue
¢ olas 3Ll ailadly ¢ s3sdly ¢ il Jem 92 7 0V e UL Jdae Jawistag
Wl 0V n diy 1eb st Lamsing ¢ cpplly Casladly daadly ¢ ) JISsy
sl o 247 gy cloll Joo AR b 5 sl AU By dkll slsly sl
33ly il e Badly el A Lo Y Ve 1S e Sl 3 e ey oy
LSOV el (3 3350 Aoy OV Ciwge ol 780 BeaS e Rabgll (3 o2 B

25955 alyls daslr Bl (ol (S (LY LD i I SLIST



