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الباب الأول
المقدمة

 أ. خلفية البحث
والاستعداد  الوعي  زيادة  إلى  إندونيسيا  في  الصحية  التنمية  تهدف 
والقدرة على العيش حياة صحية للجميع من أجل تحقيق أعلى درجة من 
الصحة العامة.  ويجري زيادة درجة الصحة العامة من خلال جهود صحية 
العامة.  للصحة  وجهود  الفردية  الصحية  وشاملة في شكل جهود  متكاملة 
ويمكن الاضطلاع بالجهد الصحي في شكل أنشطة ذات نهج تعزيزية ووقائية 
وعلاجية وتأهيلية يجري تنفيذها باستمرار.  القانون رقم 36 لعام 2009 
فيما يتعلق بالصحة تنص الفقرة )1( من المادة 48 على أن هناك 17 محاولة 

صحية، منها جهد تقليدي في مجال الخدمات الصحية.

اليوم  أعشاب  يستعمل  خدمات  صحة  تقليديةّ  من  التطوير  ينمو 
خدمات  وجود  تؤكد   2014 لسنة   103 رقم  الحكومية  اللائحة  بسرعة. 
الصحية التقليدية تستخدم الأعشاب. استناداً إلى بيانات وزارة الصحة في 
جمهورية إندونيسيا، في عام 2009، كان السكان الإندونيسيون يتلقون العلاج 
الذاتي بنسبة 15.04% باستخدام الطب التقليدي، في حين تضاعفت النسبة 

في عام 2010 إلى 31.7% وزادت إلى 41.7% في عام 2012.  
ففي حين قيل في عام 2013 إن 294,692 أسرة في إندونيسيا استخدمت 
بما  الماضي  العام  في   )/Yankestradيانكستراد( التقليدية  الصحية  الخدمات 
مجموعه 30,4% )89,753(.  وتشير أحدث البيانات في عام 2018 إلى 
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أن الأسر التي تستخدم الطب التقليدي تشكل 44.3% من كل الأسر. وتمثل 
نسبة الأنواع الصحية التقليدية التي تستخدمها الأسر المعيشية تلخيصا منتشرا 

(,Kemenkes 2018 ) بنسبة 100/44 أسرة معيشية

آمنة  إندونيسيا  في  المتداولة  العشبية  الأدوية  فإن  أساسية،  وبصورة 
الوطنية  الوكالة  لدى  سُجل  قد  المنتج  هذا  أن  ملاحظة  مع  للاستهلاك 
لمكافحة المخدرات والأغذية في إندونيسيا. وقبل السماح بانتدوران المنتجات 
التجارب  النباتات سلسلة من  العشبية، سيجري معهد بحوث وقاية  الطبية 
العلمية مسبقا لحماية الجمهور من احتمال وجود المواد الخطرة. ومع ذلك، 
استُخدمت منذ أجيل لا تحتاج عاده إلى تجارب  التي  العشبية  فإن الأدوية 
بسريرية بعد الآن، على الرغم من الحاجة إلى مزيد من الأدلة على الفعالية.  
تتضمن العملية التجربة السريرية على المنتج التحقق من صحة هوية النباتات 
المستخدمة وأجزاء النبات المستخدمة وكيفية تحضير المواد الخام والتعرف على 
المركبات النشطة. كما أن طريقة الاستخراج المستخدمة وطريقة إعداد المواد 

الخام والمنتج المختبرة مطلوبة.

الأدوية العشبية المتداولة في إندونيسيا قد لا تحتوي على المواد الكيميائية 
الطبية لأنها قد تكون خطيرة على الصحة ولها عواقب مميتة. توصلت حقائق 
علمية من دراسات مختلفة حتى الآن إلى أن فعالية الأدوية العشبية السريرية لا 
تزال غير مدعومة بأدلة قوية ومتسقة )Kamaluddin، 2016(. وتبين نتائج 
الملاحظات أن استخدام الأدوية العشبية في البيئة الأسرية بجامعة دار السلام 
كونتور كان سريعا جدا في السنوات الأخيرة .يعتمد هذا الاستخدام على 
الحاجة إلى الحفاظ على الصحة وكملحق لزيادة القدرة على التحمّل. وبصفة 
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عامة، كثيرا ما تستخدم الأدوية العشبية لعلاج عدد من الأمراض الطفيفة، 
بما في ذلك قرحة، والألم الروماتيزم، ويصاب بالبرد، وحمى. 

وفقًا لبحث Ervina dan Ayubi )2018(، تمثل المعرفة بالتوافر والمعلومات 
عاملاً في اتخاذ القرارات المجتمعية بشأن استخدام الأدوية التقليدية. والأدوية 
العشبية له تفردها الخاص في منتج بحيث يمكن أن يجذب انتباه المستهلكين. 
 Kotler,, 2009(. ويتألف التفرد من ثلاثة أنواع هي الميزات والوظائف والفوائد
P. and Keller, K.L( بحيث تكون هناك حاجة إلى تحديد المنتج العشبي مرتبط با 

الميزات والوظائف والفوائد في استخدام الأدوية العشبية في البيئة الأسروية بجامعة 
دارالسلام كونتور. شكل التعريف الذي يضطلع به في البيئة الأسروية بجامعة 
دارالسلام كونتور لأنه يكفل أن تكون المنتجات العشبية التي تستخدمها الأسر 
لا تزال في الفئة الآمنة التي ينبغي استهلاكها جعل من الممكن أن المنتج العشابى 

لا يحتوي على المواد الكيميائية الطبية (BKO) الذي يضر الجسم.

 ب. تحديد المسألة 

صياغة هذا البحث هي: 
1. كيف يتم التتحديد على المنتجات العشبية القائمة على الميزات المتتعلقة 
بمستوى الأمان ونوع المنتج واكتمال المعلومات ومستوى فهم المجيبين، 
جامعة  في  الأسر  تستخدمها  التي  والفوائد  الوظائف  إلى  بالإضافة 

دارالسلام كونتور؟ 
2.كم النسبة المئوية لاستخدام المنتجات العشبية في فئة الأدوية العشبية و 
النباتية  الأدوية الأعشاب الموحدة(OHT)  و المستخضرات الصيدلانية 
دارالسلام  بيئة حرم جامعة  الأسر في  تستخدمها  التي   )fitofarmaka(

كونتور؟ 
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 ج. أهداف البحث 
أهداف هذا البحث هي:

المتعلقة بمستوى  الميزات  إلى  العشبية بالاستناد  المنتجات  معرفة تحديد    .1
المستجيبين،  فهم  ومستوى  المعلومات  واكتمال  المنتج  ونوع  الأمان 
حرم  بيئة  في  الأسر  تستخدمها  التي  والفوائد  الوظائف  إلى  بالإضافة 

جامعة دارالسلام كونتور.
2.  معرفة النسبة المئوية لاستخدام المنتجات العشبية في فئة الأدوية العشبية 
و الأدوية الأعشاب الموحدةOHT) ) و المستخضرات الصيدلانية النباتية 
دارالسلام  بيئة حرم جامعة  الأسر في  تستخدمها  التي   )fitofarmaka(

كونتور.

 د. أهمية البحث 
1. الفوائد النظرية 

يمكن استخدام نتائج هذا البحث كمواد مرجعية للتعرف على 
فئات المنتجات العشابية الآمنة استنادًا إلى الميرات والوظائف والفوائد, 

بالإضافة إلى المواد المرجعية لمزيد من البحث.

2. الفوائد العملية 
ومن المتوقع أن تزيد نتائج هذا البحث من خزانة المعرفة وأن توسع 
رؤية القارئ، وخاصة مستخدمي المنتجات العشابية لتكون أكثر مرونة 
في اختيار واستخدام المنتجات العشبية الجيدة والآمنة عند استهلاكها 

أو استخدامها. 


