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Pernikahan merupakan suatu jalan yang mempunyai manfaat dalam upaya
merealisasikan dan menjaga kehormatan, dan juga merupakan fitrah manusia untuk
menghadapi kehidupan di masa depan. Pernikahan menjadi suatu hal yang penting
dalam kehidupan manusia. Banyak hal yang dilakukan manusia dalam mempersiapkan
diri menghadapi pernikahan dengan upaya menjadikan calon pasangan suami isteri
dapat memulai hidup barunya dengan sakinah, mawaddah, dan rahmah. Dalam hal ini
masyarakat Jawa menjadikan upacara sebagai tradisi pelaksanaan pernikahan. Upacara
ini termasuk adat istiadat yang sifatnya sakral baik mengenai niat, tujuan, bentuk upacara,
perlengkapan upacara maupun tata pelaksanaannya. Tradisi upacara tersebut merupakan
rangkaian acara-acara yang dipersiapkan sebelum maupun sesudah pernikahan. Salah satu
upacara yang dilakukan masyarakat Jawa sebelum pernikahan adalah upacara Siraman.
Upacara Siraman merupakan ritual mandi yang dilakukan calon pengantin dengan maksud
membersihkan diri dari segala perkara, sehingga calon pengantin dapat mengawali hidup
barunya dengan keadaan yang suci.

Berangkat dari latar belakang di atas, peneliti ingin meneliti bagaimana prosesi
Upacara Siraman dalam pernikahan adat Jawa dan apa unsur yang terkandung di dalamnya,
dan peneliti juga ingin meneliti bagaimana pandangan Islam terhadap tradisi budaya
Jawa yang di dalamnya masih terdapat keyakinan para leluhur khususnya dalam Upacara
Siraman.

Untuk mencapai tujuan penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan antopologi,
untuk mengarah pada refleksi masyarakat Jawa dalam praktek keagamaannya yang
diwariskan secara turun temurun dan membahas tentang upacara dan tindakan masyarakat
yang kemudian menjadi tradisi keagamaan secara menyeluruh. Sedangkan metode yang
digunakan adalah metode deskriptif dan analisis. Dalam teknik penelitiannya, peneliti
menggunakan studi pustaka, yaitu mengumpulkan data dari buku primer dan sekunder
yang berhubungan dengan penelitian yang dilakukan.

Hasil yang dicapai dalam penelitian, dapat ditarik kesimpulan bahwa Upacara
Siraman merupakan upacara tradisional yang mengandung kepercayaan leluhur dan
mengandung beberapa ajaran agama Hindu yang dikolaborasikan dengan ajaran agama.
Beberapa masyarakat banyak yang melaksanakannya tanpa mengetahui makna yang
terdapat di dalamnya, dan sebagian kecil yang lain melaksanakannya dengan berdasarkan
ajaran agama. Ketika terdapat suatu tradisi leluhur seperti Upacara Siraman ini yang
condong pada keyakinan tak berdasar maka menjadi sesuatu yang bertentangan dengan
aqidah Islam. Karena dengan meyakini tradisi tersebut dapat menjerumuskan kita pada
aqidah yang rusak. Pun jika ingin melaksanakan Upacara tersebut, alangkah baiknya tidak
harus kaku dalam pelaksanaan tradisi, melainkan lebih mengutamakan ajaran yang telah
ditetapkan oleh agama Islam.

Dari kesimpulan diatas, peneliti merasa bahwa pembahasan yang diambil belum
sampai pada tingkat yang sempurna dan perlu untuk diteliti oleh peneliti-peneliti
selanjutnya. Maka harapan peneliti bagi peneliti selanjutnya dapat memperluas dan
memperdalam pembahasan yang terkait dengan penelitian yang sederhana ini.

Kunci : Siraman, Pernikahan, Jawa, Adat Istiadat, Islam



u"‘-“"’
Pl S5 3 gatt G 2l 3 Gl el

FLY 418,700 YY)

oo gl 06 ALl B s 1 ey b iy 0dds (3 aail) W lsn gl
2y 835Mg 1Sl g5kl Bl 05S gl LS daty o) Il a7 Wl 3L 208
o Lodie e ol 0680 L gglH mait i gl dad (3 Ll el M ol JUH s e
o) J8 Lol outatany sl ST Sl sl 26 sl ly clgaVly ol Mg ¢ 2 ally 2l g
gorl) il dbsa 2N e ) e el (LB ool mast e Sl Loas Lo
Lodie (Bl ol T a3V o ) peglar ad e

G B gyl 3 ) e 1S 2t e a U ol ol s ada e
3 aols 2l slied 4 O (Ul (gl el (3 WY1 s ST SISy (S Soliall
(PA el

i ) el il el ptsans L IS (ol 28 sy Jsosl
gl G et gy ol Ml e Gy i ) o o g U s Jos 3 ol st
29 B B> B Ul cndnnl Gl Ay L ol ol el pisiansy ol A
cod s slany L Ul a5V as e UL e

S5 S i) o 5 ) o Olgs abliza) OIS Bxgall Byl ol a0 22
e OF 095 w9disy matd) ae e STl ailey Wbl s aes Sl sl e
arsl ) ol enle i Sl Y1 i domg 3]l ks el O9diy ) ey cate gue
Jos OF mdates s e slizel OY Oyl sin Wilsze jLad 51 ega é Uizl
cod @) s fady b IS G el g e e oy O ST b 8l Bde )
LY )

iy e st § o) s OF Lo 2 U s iUl o83 (sl Dl ey
G Wy vy OF Loty bl ) Ul sl ot L Gl jenul e gamly dlals
ol 108 ez L

S T T ALY LI, LICT W L RCHINES



