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Abstrak

Lotus Birth adalah praktik meninggalkan tali pusat tidak dipotong setelah
melahirkan sehingga bayi dibiarkan melekat pada plasenta secara alami memisahkan
umnilikus, waktu yang biasa dibutuhkan 3-10 hari. Lotus birth dalam pelaksanaanya
memiliki maslabah dan mafsadab. Penelitian ini mempunyai tujuan untuk mengetahui
bagaimana praktek penerapan Lozus Birth dalam proses persalinan, dan bagaimana
pandangan gowaid-ul-Fighiyyah terhadap penerapan Lotus Birth. Sehingga dalam
penanggulangan persalinan kala I1I tidak salah memilih metode sesuai dengan arahan
tim medis dan sesuai dengan syariat islam. Pembahasan ini menggunakan jenis penelitian
kualitatif. Sedangkan dalam tehnik pengumpulannya, penelitian ini menggunakan tehnik
studi literature setelah data terkumpul, kemudian dianalisa melalui metode deduktif
untuk menemukan hasil penelitian bersumberkan Al-Qur’an dan Hadits. Agar analisa
lebih mendalam penulis melanjutkannya dengan menggunakan tehnik analisa deskriptif.
Dalam penelitian ini penulis mengkaji bahwa lotus birth memiliki manfaat dan bahaya.
Apabila dibandingkan antara keduanya, bahaya memiliki dampak yang lebih besar
dibandingkan dengan manfaatnya. Diantara manfaatnya terdapat mashlahabh wabmiyyah yang
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tidak dapat dibuktikan karena bedasarkan pengalaman pribadi. Dengan demikian penulis
menyimpulkan bahwa sebaikanya lotus birth dihindari karena dapat memberikan bahaya
yang besar terhadap ibu dan anak sampai menyebabkan kematian. Maka meninggalkan

kerusakan lebih baik dibandingkan mengambil kemaslahatan.

Kata kunci: Lotus Birth, Maslahab, Mafsadah
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"Walsh, Denish Partrick, Evidence-Based Care for Normal Labour and Birth: A Guide for Midwives.
New York: 2007, p. 133
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“Jurnal Ilmiah Permata Medika 2 No. 2 (2013).
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2010, p. 14.

""Rabe H, Reynolds G, Diaz-Rossello, Early Versus Delayed Unibilical Cord Clampsing In Preterm
Infants, (The Cochrane Database of Systematic Reviews, 2000).

"ane Goodall, Wikipedia Online, http:/ /wikipedia.html, Jaccessed on 16 Januari 2021, at
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