
Aplikasi Instrumen Burnout untuk Siswa & Guru 
 

 
Karya cipta ini merupakan aplikasi yang disusun oleh 

Dr. Sisca Mayang Phuspa, M.Sc, Aisy Rahmania, S.ST., 

M.KKK, dan Lathiefa Rusli, S.E., M.M. Karya aplikasi ini 

berjudul “Aplikasi Instrumen Burnout untuk 

Siswa & Guru”. Aplikasi ini merupakan suatu 

instrument yang dapat mengukur tingkat burnout 

siswa dan guru, khususnya di sekolah vokasi. Aplikasi 

ini juga telah diberikan kepada SMK Negeri 1 Jenangan 

Ponorogo pada tanggal 11 Desember 2023 agar dapat 

dimanfaatkan untuk menghitung tingkat burnout di 

sekolah. Adapun Link aplikasi: https://burnout-

scale.vercel.app/  
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