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ABSTRAK 
HAKIKAT MAKNA SESAJEN DALAM SENI BENJANG 

HELARAN(STUDI ANALISIS PENGISLAMAN BUDAYA) 

Himmah Nabilah Syifa 

422021215182 

 
 Keanekaragaman budaya Indonesia yang terus berkembang berpengaruh pada beberapa 

macam faktor yang ada di Indonesia, salah satunya adalah tradisi Indonesia yang mengalami cross 

cultural yaitu percampuran budaya dan juga agama adalah seni benjang helaran. Dimana,  benjang 

helaran mengalami pengislaman yang awalnya berasal dari agama hindu kemudian seiring 

berjalannya waktu bercampur dengan agama islam, sehingga banyak dari acara yang terdapat dalam 

seni benjang mengalami akulturasi sehingga bernuansa Islam. Tujuan ini diharapkan dapat 

memberikan stimulasi dan pertimbangan bagi para mayarakat Ujungberung, Bandung dalam 

memahami makna akulturasi yang terdapat pada seni benjang helaran. 

Tujuan pokok dalam skripsi ini adalah untuk mengetahui latar belakang adanya proses 

pengislaman dalam seni benjang helaran dan apa hakikat makna yang terkandung dalam sesajen 

benjang helaran setelah bertransformasi dengan agama Islam. 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode deskriptif analisis kualitatif. Penulis 

berusaha mendeskripsikan sesajen yang terdapat dalam seni benjang helaran dan menganalisa 

proses akulturasi serta hakikatnya dengan cara mengumpukan data dari beberapa hasil observasi, 

wawancara, angket dan juga pengumpulan beberapa dokumen. Penulis membatasi bahasannya 

dengan menggunakan pendekatan antropologi Clifford Geertz guna mencari proses akulturasi dan 

pemaknaan sebenarnya dalam sesajen benjang helaran. 

Hasil dari penelitian ini adalah bahwa proses pengislaman dalam Benjang Helaran terjadi 

melalui Hinduisme pada awalnya. Bukti dari Islamisasi ini dapat diamati dalam berbagai aspek, 

termasuk tema, bahasa, dan lagu-lagu yang disajikan, serta pakaian para penari. Selain itu, terdapat 

perubahan signifikan dalam makna persembahan yang dilakukan sebelum pertunjukan, integrasi 

seni Benjang Helaran dengan acara keagamaan, dan elemen pendidikan yang muncul setelah acara, 

yang menyoroti hubungan antara bentuk seni dan nilai-nilai Islam. Adapun hakikat makna sesajen 

yang terdapat dalam benjang helaran bertujuan sebagai hadiah dari penyelenggara hajat kepada 

pemain benjang helaran, dan sebagai bentuk syukur pada Allah ta’ala sehingga tidak memiliki unsur 

syirik kepada Allah.  

Kegiatan ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman dan kepercayaan masyarakat 

Ujungberung terhadap proses pengislaman dan sesajen yang terdapat dalam seni benjang helaran. 

Dan tidak mengalami penggeseran makna ataupun nilai nilai yang sudah tertenam dalam seni 

benjang heleran. Dan juga bagi generasi muda untuk menjaga kebudayaan Indonesia yang sudah 

ada. Dimana notabenya saat ini sudah mengalami kemunduran. 

Kata kunci: budaya, Sesajen, Benjang helaran, Pengislaman 
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 عربية ملخص البحث  
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على عدة عوامل ف إندونيسيا ، أحدها هو التقليد الإندونيسي الذي يختبر وتأثرّ  إندونيسيا  بالتنوع الثقاف    تنمو
الثقافات المتقاطعة ، أي اختلاط الثقافات والأديان ، أي فن بنجانغ هيلاران. حيث، شهد بنجانغ هيلاران الأسلمة التي 

التهيئة    الإسلام، بحيث خضعت العديد من الأحداث  بتعالم جاءت ف الأصل من الهندوسية ثم مع مرور الوقت اختلطت  
ف فن بنجانغ للتثاقف بحيث كان لها فروق إسلامية دقيقة. من المتوقع أن يوفر هذا الهدف التحفيز والاعتبار لشعب    الثقافية

 ف فهم معنى التثاقف الوارد ف فن بنجانغ هيلاران.  ujung berung, bandungأوجونغ بيرونغ ، باندونغ 

جوهر المعاني التي    وهو معرفة خلفية عملية إسلام فن بنجانغ هيلاران وما ه  حثالب  االغرض الرئيسي من هذ
 الدين الإسلامي. ب ف بنجانغ هيلاران بعد تحوّلها  التهيئة الثقافيةتتضمنها

الب هذ  النوعي  احثةالب   ت ستخدما،  حثف  البحث  نوع  مع  للتحليل  وصفية  وصف تح  .طريقة  الباحثة  اول 
وتحليل عملية التثاقف وجوهرها من خلال جمع البيانات من العديد من الملاحظات   بنجانغ هيلاران العروض الواردة ف فن

يستخدمه نوع البحث الذي  الوثائق بحيث يكون  العديد من  وأيضا جمع  والاستبيانات  هو البحث    ةالباحث   اوالمقابلات 
الأنثروبولوجي لكليفورد جيرتز للعثور على عملية التثاقف ومعناها  راسة  من مناقشته باستخدام الد  احثةد الب تحالأساسي.  

 .الحقيقي ف عروض بنجانغ هيلاران

أن عملية الإسلام ف بنجانغ هيلاران قد حدثت ف البداية من خلال الهندوسية. يمكن    يعنى حث نتائج هذ الب
ملاحظة أدلة هذه الإسلام ف جوانب مختلفة، بما ف ذلك الموضوعات، واللغة، والأغاني المقدمة، وملابس الراقصين. بالإضافة  

قبل العرض، ودمج فن بنجانغ هيلاران مع الفعاليات    التهيئة الثقافية  إلى ذلك، هناك تغييرات كبيرة ف معنى م  تقُد ّ التي 
الدينية، والعناصر التعليمية التي تظهر بعد الفعالية، مما يسلط الضوء على العلاقة بين الشكل الفني والقيم الإسلامية. أما  

منظم من  هدية  يكون  أن  إلى  يهدف  فهو  هيلاران،  بنجانغ  الموجود ف  ن  ج  الس ّ معنى  لجوهر  الحفل  بنجانغ   ف  لاعبين 
 ، حتى لا يحتوي على أي عنصر من الشرك بالله.تعالىهيلاران، وكشكل من أشكال الشكر لله 

ف فن بنجانغ  التهيئة الثقافيةمن المتوقع أن يزيد هذا النشاط من فهم وثقة شعب أوجونغ بيرونغ تجاه العروض  
هيلاران. وليس هناك تحول ف المعنى أو القيمة التي تم تضمينها ف فن بنجانغ هيليران. وكذلك لجيل الشباب للحفاظ على 

 الثقافة الإندونيسية الحالية. حيث المذكرة ف حالة انخفاض حاليا. 

ن,أسلمة بنجانغ هيلار  الثاقفة,قرابين, الكلمة الرئيسية: 
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الكريم   هدى القرآن  

 أعوذ بالله من الشيطان الرجيم

 الله الرحمن الرحيمبسم 

 

 قال الله تعالى: 

يْر   كُنتُْمْ  ة   خ  م ّ
ُ
تْ  أ خْرجِ 

ُ
مُرُون   للِن اّسِ   أ

ْ
عْرُوفِ  ت أ وْن   باِلمْ  ت نهْ  نِ  و  رِ  ع  تؤُْمِنُون    المُْنكْ   و 

 ِ ل وْ   باِلل ّ ن   و  هْلُ  آم 
 
ن   الكِْت ابِ  أ ا  ل كا  يْرً هُُمُ  المُْؤْمِنُون   مِنهُْمُ  ل هُمْ  خ  كْثر 

 
اسِقُو  و أ  ن  الفْ 

 

 ﴿ ال عمران: 110﴾ 

مِنْ اٰيتِٰه  لقُْ و  مٰوٰتِ  خ  الْا رضِْ   السَّ فُ  و  اخْتِلا  انِكُمْ  ا لسِْن تِكُمْ  و  ا لوْ  يٰتٰ   ذٰلكِ   فِْ   اِنَّ  ۗ  و    لا 

 لِّلعْٰلِمِيْن  

  ﴿الروم : 22﴾
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 الإهداء 

 : المتواضعة بخلوص البال والصدر شكر جزيلا إلىأهدي هذه الرسالة 

لعل الله يرحمهما  ,أبي مامان سوهارى و أمي لنديوةالمحبوبين المحترمين يوالد

على الصبر   نن ربياني مند صغاري وتحملااالذوأعطاهما المحلّ الرفع ف الجنة، 

 أن أختتم بحسن الخاتمة.  وأرشداني وعلماني من غير تعب حتى بلغني

حياتي, عسى الله أن يسهله إلى نهاية أموره و  سبب سعادة و إلى أخيا المحبوبان. 

 يكتب له دوام النجاح. 

عسى الله يهديه هداية وسلاما ميسرا مباركا ف الأعمال  و   قبال مولاناإ, زوجيوإلي 

 .والعبادة
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ر قدي الت شكر وال كلمة    

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

لحمد لله الذي جعل نعمته ف رياض جنان المقربين، وخصّ بهذه الفضيلة من ا

عباده المتفكرين، وجعل التفكير ف مصنوعاته وسيلة لرسوخ اليقين ف قلوب عباده  

المستبصرين، استدلوا عليه سبحانه بصفته فعلموه، وتحققوا أن لا إله إلا هو فوحّدوه،  

القائم بالقسط ف جميع الأحوال، وهم الشهداء    وشاهدوا عظمته وجلاله فنزهّوه، فهو

كتابه   ف  قال  كما  العليم  القادر  الحكيم  أنه  فعلموا  والاستدلال،  بالنظر  ذلك  على 

الكريم : }شهد الله أنه لا إله إلا هو والملائكة وأولو العلم قائما بالقسط، لا إله إلا 

المرسلين، سيد  على  والسلام  والصلاة  الحكيم{.  العزيز  وشفيع    هو  المتّقين،  وإمام 

 المذنبين، محمد خاتم النبيين، وعلى آله وصحبه، وشّرف وكرّم إلى يوم الدين.  

بعد، الشكر  أمّا  بعظمة  الرسالة  هذه  تمّت  وقد  الصالحات،  تتمّ  الله  فبنعمة 

 بذكر:   الجزيل وفائق الاحترام إلى كّل من له إسهام، وأخصّهم
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الساداة الأفاضل رؤساء معهد دار السلام كونتور، وهم الأستاذ كياهي الحاج  .1

  ، M.Aالأستاذ الدكتور كياهي الحاج أمل فتح الله زركشي،    حسن عبد الله سهل، 

ماريات،   أكرم  الحاج  كياهي  الدكتورندس  بذلوا  Dipl.A.Edالأستاذ  الذين   ،

 جهدهم لرفع شأن هذا المعهد. 

ر  .2 الأفاضل  كونتور  ئيسيالساداة  السلام  دار  كياهي   ووكلاءه  جامعة  الدكتور 

  زيد،بن  ، والدكتور عبد الحافظ  M.A.Ed.، M.Philالحاج حامد فهم زركشي،

M.A،والدكتور ستياوان بن لاهوريM.A   ،والدكتور خير الأمم ،M.Ec.   و الدكتور

جايوثمان   رمضاني  وبتزويد M.A. Ph.D ريّان  الجامعة  برياسة  قاموا  الذين 

  .الزادالطلاب والطالبات خير 

كونتور، .3 السلام  دار  بجامعة  الدين  أصول  كلية  عميد  شمس    فضيلة  الأستاذ 

أنتونج   الكلية.    M.A.، M.LSالهادي  فضيلة رئيس قسم والذي قام بتدبير هذه 

 S. H. I.,M.Agمتقين  الدكتور  الأستاذ  دراسة الأديان بجامعة دار السلام كونتور  

دجايا أجي    محمد و الأستاذ   M.Phil.I. Iالدكتور خالد كرم   الأستاذ   فضيلة المشرف  .4

 الذي أخلص نفسه بالإشراف التام على هذ البحت.  الماجستير بيما ساكتي

فضيلة نائب عميد المعهد لشؤون الرعاية والإشراف بمعهد دار السلام كونتور  .5

وفضيلة نائب مدير    Lc, M.Aالحاج محمد فتحان عزيز،  للبنات    رابع الحرم ال 
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للبنات هيري   رابعكليّةّ المعلمّات الإسلامية بمعهد دار السلام كونتور الحرم ال

  .S.Th.Iأحمدي، 

قلب .6 بتربيتي لنجاح حياتي بكلّ صبر وخلوص  قاما  اللذان  والديّ    هماحضرة 

 . حتى كنت شابة اليوم ماهرة لتحليل أيّ مشكلة

علموني بشدة   الذين  جميع المحاضرين والمحاضرات لجامعة دار السلام كونتور .7

، عسى الله يسهّلهم إلى قوّته وصبره لايصال المعلومات الكثيرة ما لم أنله قبله  

 نهاية أمورهم ويكتب لهم دوام النجاح.  

العزيزات ف مرحلة   .8 الاوخاصّة صاحباتي ف الحر  2021زميلاتي  للبنات،   رابعم 

هنّ اللائي قد شاجعنني وساعدنني روحية ومادية إلى   وقسم جامعة دار السلام 

لباحثة أن تكتبها ف هذه ا  تقدر إتمام كتابة هذه رسالة البحث. وكّل من لم  

 الورقة.

الائي يسّرني ويملؤ يومي بتبسمهنّ   E  السادسبناتي النشيطات الممتازات الفصل   .9

 الفرحنة 

ويغفر ذنوبهم ويكتب لهم التوفيق   ف جميع الأعمال،  هميوافق أن يثيبهم  أسأل الله أن  

م السعادة ف الدنيا والآخرة.  هم، ويكتبهم ف عمورهوأن يبارك   ويجزيهم خير الجزاء
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مقبولة   لأعمالنا  جميعا وأسأل الله العظيم أن يتقبّل جميع أعمالنا ويغفر ذنوبنا ويجعل

 له وبراكة لنا 

 ه 1446محرّم  32   فونوروكو،

 2024  يولي  29      

 

 ، مقدمة الباحثة 
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