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 الأول الباب
 مقدمة 

 الخلفية .أ
لقد و رلمح التيورالمح والتقدم س جم ع ا وا زس و اصرررررررةً الت اولو  اس الرانة وغّ لمح  

ا أنماط ن اا الااس. وقد أد  ذلن إلى  قص الوعي العام  ل ة الاشررررراط ال دي ل وقاية  أيضرررررً
من اةمراض التا سررررر ة. س إ دو  سررررر اس تعد اةمراض غ  السرررررارية السررررر ز الر  سررررري ل و ااس 

أند اةمراض التا سرررر ة الت ي داد ا تشرررراروا .1 من الو  المح س إ دو  سرررر ا %73ن ث تمول 
من الو  المح  %74وو دا  الس رل. دا  الس رل وو أند اةمراض غ  المعدية الت تس ز 

 .2 س العالم
أن عدد مر   الس رل س العالم ي  غ  س يقدر امتحاد الدولي ل س رل 2021س عام 

ش ص مع  ياق يتراوح  19,465,100إ دو  س ا يقدر ا  م  ون ش ص وس 537نوالي 
م  ون  643عاما. وتش  التقديرالمح إلى أن و ا العدد   ست ر س ال  دا إلى  79و  20بين 

. مرض الس رل وو مرض مع عدد  2045م  ون مصاا س عام  783و  2030س عام 
م  ون ش ص. تحتل  اوا  6.7    إلى ند ما من الو  المح س س ال ال ين نوالي أ ور من 

. إ دو  س ا وي الدولة الون دا س  اوا شرق ٪11.3شرق آ  ا المرت ة الوالوة باس ة ا تشار 
 .20193م  ون س عام  10.7آ  ا الت انت ت المرت ة السابعة بإجمالي 

ياـا دا  الس رل عن ا يرابالمح س إ راز اة سولينس أو مقاومة ع ل اة سولين ا  ييس 
   ن ا. يم ن أن تؤدل التشووالمح اةيض ة لد  مر   الس رل إلى إتا  أ ن ا أعضا  أو  

دت فةس   ا تس ز مضاعفالمح تهدد الح اا مول مضاعفالمح اةوع ة الدموية الدق قة )اعتا  
الش   ة واعتا  ال   ة وامعتا  العصبي( بالإ ا ة إلى مضاعفالمح اةوع ة الدموية ال   ا 
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 قس ين,ياقسا دا  الس رل إلى .4  ير الإصابة  مراض الق ز واةوع ة الدمويةالت ت يد من 
 ال ل يتا ا تسابه بش ل عام س مرن ة اليفولة ودا  امو س دا  الس رل من الاور  ولا

ال ل يتا ا تسابه بعد مرن ة ال  وغ بس ز نمط ن اا غ  صحي.   الوايالس رل من الاور 
ن اةدوية غال ا ما يت قون أ وار دت فة م الوايدا  الس رل من الاور  المر   ال ين يعا ون من

بس ز اةمراض المصان ة. غال ا ما يس ز ا ت دام و ي اة وار الم ت فة من اةدوية مشا ل 
تتع ش بالعاج مول التفاعالمح الدوا  ة. يم ن أن تؤثر التفاعالمح بين اةدوية ع   الحالة 

 .ا ة إلى ز دا الس  ة أو تق  ل  عال ة الدوا السريرية ل  ريض بالإ 
 %2.2بحسز ماظ ة الصحة العالم ةس يقُدر معد  ندوث التفاعالمح الدوا  ة بحوالي 

س درا المح المر   الدا   ينس ب ا ا يقدر معد  ندوث التفاعالمح الدوا  ة  %30إلى 
الصحة العالم ة منظت ماظ ة  .%5 3 .70و %9.2ل  ر   الدا   ين بما يتراوح بين 

د  ذ رلمح إن .نالة تتع ش بالتفاعالمح الدوا  ة 3766ع   مد  عشرين  عاما أنها و دلمح 
من  %57س0من ز رالمح غر ة اليوارئس و  %0,054ال حث ان التفاعالمح تمول نوالي 

 اوا التفاعالمح الدوا  ة  6 من ز رالمح الع ادالمح الخار  ة. % 12س0ناملمح ام تشفا  و 
أظنرلمح .7 ل و اا  الس ز الرابعمن اةنداث الدوا  ة الضارا ووي  %4إلى  %3أيضًا س 

 تا ج درا ة وبا  ة أ ريت س أند مستشف المح    ارا ج أن ث ث المر   عا وا من تعدد 
  تشفب ا ا ذ ر بحث أُ رل س مس.8  مانا عا وا من تفاعالمح دوا  ة  ي  %15اةدوية و

س الوصفالمح الي  ة  %20الد تور  ويدار و أن انت ال ة ندوث تفاعالمح دوا  ة باس ة 
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س الوصفالمح الي  ة الت تحتول ع    %46أ وار من اةدوية و 5الت تحتول ع   أقل من 
 .9وصفة    ة 240أ وار من اةدوية من إجمالي  5أ ور من 

توث ش  ا  ة س إ دو  س ا نتى الآن ةنلم يتا الحصو  ع   معد  ندوث التفاعالمح الدو 
إن .10 التفاعالمح الدوا  ة لم يتا تحس اه بح ث م يم ن إ را  درا ة التفاعالمح الدوا  ة بدقة

أل ة المعر ة بالتفاعالمح الدوا  ة  تساعد اة  ا  والص ادلة ع   تحديد التفاعالمح الدوا  ة 
المح ار ة الع   ةس لن تحدث جم ع التفاعوماعنا وتحسين  امة المر  . ومع ذلنس س الم 

الدوا  ة لد  المر  . وير ع ذلن إلى ام تا المح س ا تـابة ا سا ل ل  رد. يم ن أيضًا 
ماع التفاعالمح الدوا  ة عن  ريش تجاز ا ت دام اةدوية س وقت واند والت من ا ت ل أن 

 .تس ز تفاعالمح
من المنا تي  ش الم ادئ الإ ررررررام ة س إدارا  تعتبر الصررررررحة من أوا  وا ز الإ ررررررام. ل لن

العاج الدوا ي مول المسررررؤول ة والإ صررررا  س تقديم الرعاية. مز أن يت اشرررر  الانج الع  ي 
واة اقي س اليز مع التعال ا الإ رررررررررررام ة الت تؤ د ع   التداب  الوقا  ة. س و ي الحالةس 

وزس المجا  اليبي مراق ة ا ررت دام اةدوية عن   يتُوقع من الصرر ادلة أو غ وا من العام ين س
 اصة بالاس ة ل  ر   ال ين يعا ون من تعدد اةدويةس لتـاز التفاعالمح الدوا  ة الضارا. 
وس الإ ررررام  فسررررهس وااك م دأ أ ررررا رررري س الإ ررررام  فسرررره ووو أ ه م  رررررر وم  رررررار س 

 :الدوا س ووو ما ورد س الحديث التالي
 ). ابن ما هراواي  (رَ ارَ     مَ وَ  رَ رَ   َ مَ 

يم ن تي  ش و ا الم دأ ع   العاجس ن ث مز تجاز التفاعالمح الدوا  ة الت تا القدرا 
 .ع   إلحاق الضرر بالمر  
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تحديد ”عاوان ب بحث مستق  يع   إ را   ال انوةبااً  ع   وص  الخ ف ةس   تشـ ع 
الد تور  مستشف التفاعالمح الدوا  ة ا ت  ة لد  مر   الس رل من الاور الواي س 

 “.مواردل
 تحديد المسألة .ب

 :س و ا ال حث    ا ي ي تحديد المسألةتت ول 
ما وو وص  وصفة المر   المصابين بدا  الس رل من الاور الواي مع مضاعفالمح  .1

 ؟مستشف  الد تور مواردل الدا   ين س أمراض أ ر  س  ااح المر   
ما وو انت ا  ندوث تفاعالمح دوا  ة لد  المر   المصابين بدا  الس رل من الاور   .2

 ؟مستشف  الد تور مواردلس  ال ين يد  ونالواي 
 أهداف البحث .ج

 :   ا ي ي و ا ال حثتت ول أودا  
معر ة وص  الوصفة الي  ة ل  ر   المصابين بدا  الس رل من الاور الواي مع  .1

 .ردلمستشف  الد تور موامضاعفالمح أمراض أ ر  س  ااح المر   الدا   ين س 
تحديد التفاعالمح الدوا  ة لد  المر   المصابين بدا  الس رل من الاور الواي ال ين  .2

 .دليت قون العاج س مستشف  الد تور موار 
 فوائد البحث .د
 الفوائد النظرية .1

  ر ع لم يد من اةبحاث نو  التفاعالمح الدوا  ة   و ا ال حثيم ن ا ت دام  تا ج 
 .وعاقتنا با ت دام اةدوية المر  ة

 الفوائد العملية .2
مد المح س عاج مر   الس رل من الاور  و ا ال حثمن المتوقع أن تو ر  تا ج  

 .التفاعالمح الدوا  ةالواي لتـاز أو تق  ل 
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 أصالة البحث .ه

  إ را  أبحاث نو  التفاعالمح الدوا  ة لد  مر ررررررررررررر  السررررررررررررر رل من الاور الواي من ق ل 
 :العديد من ال انوين   ا وو مو ح س ا دو  أدناي

 أصالة ال حث 1 دو 

  الفرق نتائج البحث المتغير طريقة البحث عنوان البحث
A Study on 

Prescribing 

Pattern and 

Potential 

Drug-drug 

Interactions in 

Type 2 

Diabetes 

Mellitus 
11Inpatients 

جمع ال  انالمح 
الرصدية 
 والمستق   ة

المت  : -
التفاعالمح 

 الدوا  ة ا ت  ة

  

 60تمت موا نة 
تفاعاً دوا  اً من 

وصفة  105أصل 
   ة. تألفت و ي 

 18التفاعالمح من 
(17.14% )

  ة تفاعالمح دوا
( %40) 42 ع  ة و

 تفاعالمح دوا  ة

 محتملة

المت  المح: -
أعراض 

التفاعالمح 
 الدوا  ة وآثاروا

Kajian 

Interaksi Obat 

Pada 

Pengobatan 

Diabetes 

Melitus (Dm) 

Dengan 

Hipertensi Di 

Instalasi 

Rawat inap 

Rsud Undata 

-Periode Maret

Juni Tahun 
122014 

درا ة ا تياع ة 
ع   قا  ة 

المانظة أ ريت 
ع   المر   

المق  ين 
 بالمستشف المح

  :المت  المح-
التفاعالمح 

الدوا  ة ا ت  ة 
وآل المح التفاعل 
الاس ة المئوية 
ل تفاعالمح 

 الدوا  ة ا ت  ة

 ان معد  
التفاعالمح الدوا  ة 

 %85.2الاظرية 
مريضًا(س و ان  52)

أ ور أ وار 
التفاعالمح الدوا  ة 

التفاعل ش وعًا وو 
الدوا ي الدياام  ي 

72.7%.  

المت   أعراض  -
وآثار التفاعالمح 

 الدوا  ة

Kejadian Efek 

Samping 

Potensial 

Terapi Obat 

Anti Diabetes 

قا  ة ع   
المانظة مع نهج 

  مقيعي

المت  : الآثار 
 ا ا   ة ا ت  ة

ل عاج بالعقاق  

الآثار  
ا ا   ة ا ت  ة 
ل  و ان عاد 

مت   أعراض 
وآثار التفاعالمح 

 الدوا  ة
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  الفرق نتائج البحث المتغير طريقة البحث عنوان البحث
Pasien 

Diabetes 

Melitus 

Berdasarkan 

Algoritma 
13Naranjo 

المضادا ل س رل 
لد  مر   

 الس رل

ا ت دام 
الم تفورمين 
18.53% 
)مؤ د( 

و      يد 
13.33% 
 )مؤ د(
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