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ABSTRAK 

PENGARUH EFIKASI DIRI TERHADAP MOTIVASI MENGHAFAL AL-

QUR’AN DI PESANTREN TAHFIDZUL QUR’AN AL-MUHAJIRIN PATI 

JAWA TENGAH TAHUN AJARAN 2024-2025 M 

Maisya Himatuz Zakiyya Siswanto 

422021118079 

Efikasi diri mencerminkan keyakinan individu terhadap kemampuannya dalam 

menyelesaikan tugas. Motivasi menghafal Al-Qur’an melibatkan aspek kemauan yang 

kuat, ketekunan dalam menghafal, ketangguhan dalam menghadapi kesulitan dan semangat 

dalam menjalani proses hafalan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh efikasi diri terhadap 

motivasi menghafal Al-Qur’an di Pesantren Tahfidzul Qur’an Al-Muhajirin Pati, Jawa 

Tengah Tahun Ajaran 2024-2025 M.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan survey dan 

hipotesis asosiatif. Populasi penelitian terdiri dari 47 santri aktif, dan seluruh populasi 

dijadikan sampel menggunakan teknik sensus. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan 

dianalisis menggunakan SPSS 25.0 dengan analisis deskriptif, uji prasyarat, dan uji regresi 

linier sederhana. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa efikasi diri berpengaruh signifikansi 

terhadap motivasi menghafal Al-Qur’an sebanyak 55,4%, sementara sisanya dipengaruhi 

faktor lain yang tidak diteliti. Temuan ini mengindikasikan bahwa penguatan efikasi diri 

dapat menjadi salah satu strategi penting dalam meningkatkan motivasi santri untuk 

menghafalkan Al-Qur’an.  

Berdasarkan penelitian di atas, peneliti memberi saran : 1.) Pihak pesantren, agar 

lebih memperhatikan tingkat motivasi menghafal Al-Qur’an santri dan menyelenggarakan 

kegiatan yang dapat mendukung peningkatan motivasi tersebut. 2.) Para santri diharapkan 

dapat menjaga kesemangatan dan konsistensi dalam menghafal serta menjaga hafalan dan 

3.) Peneliti selanjutnya agar lebih menggali dan meneliti faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi tingkat motivasi santri dalam menghafal Al-Qur’an. 

 

Kata Kunci : Efikasi Diri, Motivasi, Menghafal Al-Qur’an, Pesantren Al-Muhajirin.  
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 ص لخستم
 تحفيظ القرآن الكريم المهاجرين عهد بمدافع في حفظ القرآن الكريم ال الذاتية على  الكفاءةتأثير 

 م  2025- 2024الدراسي عام لاالوسطى  ىباتي جاو 

 ميشة همة الزكياّ سيسوانتو 
422021118079 

يرتبط الدافع لحفظ القرآن   .تعبر الكفاءة الذاتية تعكس اعتقاد الفرد بقدرته على إتمام المهام
الكريم بجوانب عديدة مثل الإرادة القوية، المثابرة في الحفظ، الصمود في مواجهة الصعوبات، والحماس 

 أثناء عملية الحفظ. 
عهد  بمإن هدف هذا البحث هو معرفة تأثير الكفاءة الذاتية على الدافع لحفظ القرآن الكريم   

 . م  2025-2024الدراسي عام لا الوسطى ىتحفيظ القرآن الكريم المهاجرين باتي، جاو 
الكمية   الطريقة  يستخدم  البحث  مجتمع    انةيالاستب  بمنهج هذا  يتكون  الترابطية.  والفرضية 

طالبا، وقد تم أخذ العينة من جميع الطلاب باستخدام تقنية التعداد السكاني. تم جمع   47البحث من  
مع التحليل الوصفي، اختبار    SPSS 25.0البيانات من خلال استبيانات وحللت باستخدام برنامج  

 المتطلبات، وتحليل الانحدار الخطي البسيط. 
تشير نتائج هذا البحث إلى أن الكفاءة الذاتية تؤثر بشكل معنوي على الدافع لحفظ القرآن  

%، في حين أن النسبة المتبقية تأثرت بعوامل أخرى لم تدرس. تشير هذه النتائج   55.4الكريم بنسبة 
لاب لحفظ  إلى أن تعزيز الكفاءة الذاتية قد يكون إحدى الاستراتيجيات المهمة في زيادة دافعيه الط

 القرآن الكريم. 
على إدارة المعهد أن تولي    1بعض التوصيات منها:    ةقترح الباحثتبناء على هذا البحث،  

اهتماما أكبر لمستوى الدفاعية لحفظ القرآن الكريم لدى الطلاب وأن تقيم أنشطة تدعم تعزيز هذه  
على ما تم    افظةيطلب من الطلاب الحفاظ على الحماس والاستمرارية في الحفظ والمح  2الدفاعية.  
يجب على الباحثين المقبلين أن يستكشفوا ويدرسوا عوامل أخرى تؤثر على مستوى دافعيه    3حفظه.  

 .الطلاب في حفظ القرآن الكريم
 .الكفاءة الذاتية، الدافع، حفظ القرآن الكريم، معهد المهاجرينالكلمات المفتاحية:  
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 رسالة المشرف البحث 
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 رسالة عميد كلية التربية 
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 تقرير لجنة مناقشة البحثرسالة 
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م  رآ ن  الكري   من  هدي  الق 
 
 

 قال الله تعالى في القرآن الكريم : 
 أعوذ با الله من الشيطان الرجيم

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 

  ) بَصِيرٌ  تعَْمَلُونَ بِمَا وَاللَّهُ ۚ وَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنْتُمْ ( 

 4الحديد : سورة  

 

 : الصبر عند الصدمة الأولى )رواه أبو نوعيم( (  صلى الله عليه وسلم) قال رسول الله  
 



 

 ح 
 

هدآء   آلإ 
 

هذه العمل المتواضع بخلوص البال والصدر إلى كل من سهر وأفدى عمره  أهدي 
من علمائنا   ،وحياته لخدمة الإسلام ودراسة علومه وتدرسها في مشارق الأرض ومغاربها

وطلبة العلم وإلى والدي الريمين متعهما الله باالصحة والعافية والعمر   ،الكرام والطاهرين
 المديد.

 وإلى 
: أردان إرحام مولاني فيجكي نعمة سيسوانتو وعائشة نازيةّ الماهرة  الصغيرتان انأخت

سيسوانتو وأسرتي من الأب والأم الذي أحبني وشجعني بالحب والمودة عسى الله أن يرفع  
 درجتهم ويكلفهم في دينهم وينور حياتهم وبيني لهم أسرة سعيدة باالساكنة والمودة والرحمة. 

 وإلى 
الذي قدم لي التوجيه والإشراف   M.A  ،الأستاذ محمد علوي يسرانمشرف للبحث  

 نسأل الله أن يمنحه رحمته وعنايته. ،خلال إعداد رسالتي بصبر وصدق
 وإلى 

بالموعظة الحسنة وأشاني على العمل المروف  الذي تصاحبني  ، فتمى نبيلةبوبةزميلتي المح
 االمادية لإتمام هذه الرسالة الجامعية عسى الله أن يحقق له ونةاوالخير وساعدني ومدوا باالمع

 ةعالأعمال العالية والعلوم الناف
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ر دي  ق  كر وت 
 كلمة  ش 

 

مزيدة يا   ،حمدا شاكر حمدا ناعم حمدا يوافي نعمته ويكافي ،بسم الله الرحمن الرحيم

ربنا لك الحمد كما ينبغي لجلال وجهك الكريم وعظيم ساطانك. الصلاة والسلام على  

 وآله وأصحبه أجمعين.  ، رسول الله صلى الله عليه وسلّم

وبقدرة الله وبعونته تمت كتابت هذه الرسالة رغم أنها بعيدة من الكمال ولا تنكر 

الباحثة أن هذا البحث لا يتم إلاّ بالمساعدة كل من ساهم فيه مباشرة أو غير مباشرة. و  

 عسى أن تكون هذا البحث نافعا للقراء وجميع الأمّة.  

إختتام هذه الورقة من الباحثة تقديم جزيل الشكر وتعظيم تقدير إلى من كان له  

 فعالية الهامة لمساعدة إتمام كتابة الرسالة. وأخصهم بالذكر : 

سادة الأفاضل رؤساء معهد الدار السلام كونتور كياهي الحاج حسن عبد الله   .1

زركشي  ،سهل الله  فتح  أمل  الحاج  الدكتور كياهي  والأستاذ    ،M.A  ،الأستاذ 

وقاموا في   Dipl  ، كياهي الحاج أكرم مريات الدوكتوراندوس   قد أخلصوا  الذين 

 مور المعهد.  بأالتربية والتدبير 
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 ، سادة رئيس جامعة دار السلام كونتور الأستاذ الدكتور حامد فهمي زركشي .2

M.Phil،  والدكتور ريّان رمضاني دجايوسمان  ،ونوابه،  M.A،    الدكتور عبد الحافظ

  ، والدكتور خير الأمام  ، M.A  ،والدكتور ستياوان بن لاهوري  ،M.A  ،بن زيد

M.EC، القائمون برياسة وإدارة جامعة دار السلام كونتور . 

بودمان .3 أكوس  الدكتور  السلام كونتور  دار  بجامعة  التربية   ، فضيلة عميد كلية 

M.Pd،  محمودي إخوان  الدكتور  وهم  الثلاثة  عزمي    ، M.A  ،ونوابه  الدكتور 

 . M.A ،الدكتور ألف تشحيا سيتيدي ،M.A ،زركشي

الّذي أمدّها ،  M.Pd  ،سادة رئيس قسم التربية الإسلامية الأستاذ سيف الأنوار .4

 بالتشجيع والدعاء وقام بالتدبير هذه الكلية تدبيرا منظما جيدا. 

يسر  .5 البحث الأستاذ محمد علوي  لهاذا  بذل   ،M.A  ،ناسادة المشرف  الذي 

الدقيقة على هذا   والمراجعة  التام  والإشراف  المتواصل  للتوجيه  وراحته  جهده 

 البحث بإرشاده وتعليمه إلى نهاية كتابة هذا البحث.

سادت جميع المحاضرين والمحاضرات في كلية التربية جامعة دار السلام والأساتذة   .6

 ة. علعلوم النافباالذين قاموا با التربية والتعليم 

والأسرتان الذان عونا   ، الذان شجعاني في كل حياتي ،والديّ المحبوبين المحترمين .7

 ودعما ماديا ومعنويا.
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