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JAWA TENGAH TAHUN AJARAN 2024-2025 M 

Maisya Himatuz Zakiyya Siswanto 
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Efikasi diri mencerminkan keyakinan individu terhadap kemampuannya dalam 

menyelesaikan tugas. Motivasi menghafal Al-Qur’an melibatkan aspek kemauan yang 

kuat, ketekunan dalam menghafal, ketangguhan dalam menghadapi kesulitan dan semangat 

dalam menjalani proses hafalan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh efikasi diri terhadap 

motivasi menghafal Al-Qur’an di Pesantren Tahfidzul Qur’an Al-Muhajirin Pati, Jawa 

Tengah Tahun Ajaran 2024-2025 M.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan survey dan 

hipotesis asosiatif. Populasi penelitian terdiri dari 47 santri aktif, dan seluruh populasi 

dijadikan sampel menggunakan teknik sensus. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan 

dianalisis menggunakan SPSS 25.0 dengan analisis deskriptif, uji prasyarat, dan uji regresi 

linier sederhana. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa efikasi diri berpengaruh signifikansi 

terhadap motivasi menghafal Al-Qur’an sebanyak 55,4%, sementara sisanya dipengaruhi 

faktor lain yang tidak diteliti. Temuan ini mengindikasikan bahwa penguatan efikasi diri 

dapat menjadi salah satu strategi penting dalam meningkatkan motivasi santri untuk 

menghafalkan Al-Qur’an.  

Berdasarkan penelitian di atas, peneliti memberi saran : 1.) Pihak pesantren, agar 

lebih memperhatikan tingkat motivasi menghafal Al-Qur’an santri dan menyelenggarakan 

kegiatan yang dapat mendukung peningkatan motivasi tersebut. 2.) Para santri diharapkan 

dapat menjaga kesemangatan dan konsistensi dalam menghafal serta menjaga hafalan dan 

3.) Peneliti selanjutnya agar lebih menggali dan meneliti faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi tingkat motivasi santri dalam menghafal Al-Qur’an. 

 

Kata Kunci : Efikasi Diri, Motivasi, Menghafal Al-Qur’an, Pesantren Al-Muhajirin.  
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 ص لخستم
 تحفيظ القرآن الكريم المهاجرين عهد بمدافع في حفظ القرآن الكريم ال الذاتية على  الكفاءةتأثير 

 م  2025- 2024الدراسي عام لاالوسطى  ىباتي جاو 
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يرتبط الدافع لحفظ القرآن   .تعبر الكفاءة الذاتية تعكس اعتقاد الفرد بقدرته على إتمام المهام
الكريم بجوانب عديدة مثل الإرادة القوية، المثابرة في الحفظ، الصمود في مواجهة الصعوبات، والحماس 

 أثناء عملية الحفظ. 
عهد  بمإن هدف هذا البحث هو معرفة تأثير الكفاءة الذاتية على الدافع لحفظ القرآن الكريم   

 . م  2025-2024الدراسي عام لا الوسطى ىتحفيظ القرآن الكريم المهاجرين باتي، جاو 
الكمية   الطريقة  يستخدم  البحث  مجتمع    انةيالاستب  بمنهج هذا  يتكون  الترابطية.  والفرضية 

طالبا، وقد تم أخذ العينة من جميع الطلاب باستخدام تقنية التعداد السكاني. تم جمع   47البحث من  
مع التحليل الوصفي، اختبار    SPSS 25.0البيانات من خلال استبيانات وحللت باستخدام برنامج  

 المتطلبات، وتحليل الانحدار الخطي البسيط. 
تشير نتائج هذا البحث إلى أن الكفاءة الذاتية تؤثر بشكل معنوي على الدافع لحفظ القرآن  

%، في حين أن النسبة المتبقية تأثرت بعوامل أخرى لم تدرس. تشير هذه النتائج   55.4الكريم بنسبة 
لاب لحفظ  إلى أن تعزيز الكفاءة الذاتية قد يكون إحدى الاستراتيجيات المهمة في زيادة دافعيه الط

 القرآن الكريم. 
على إدارة المعهد أن تولي    1بعض التوصيات منها:    ةقترح الباحثتبناء على هذا البحث،  

اهتماما أكبر لمستوى الدفاعية لحفظ القرآن الكريم لدى الطلاب وأن تقيم أنشطة تدعم تعزيز هذه  
على ما تم    افظةيطلب من الطلاب الحفاظ على الحماس والاستمرارية في الحفظ والمح  2الدفاعية.  
يجب على الباحثين المقبلين أن يستكشفوا ويدرسوا عوامل أخرى تؤثر على مستوى دافعيه    3حفظه.  

 .الطلاب في حفظ القرآن الكريم
 .الكفاءة الذاتية، الدافع، حفظ القرآن الكريم، معهد المهاجرينالكلمات المفتاحية:  

 


