
 
 

 
 

 والكاثوليكية   ية الصحة النفسية عند الإسلام

 )الدراسة المقارنة( 
     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قدمتها: 
 وافق إيلسا مولدا 

 422021213172رقم التشجيل:  

 

 دراسة الأديان قسم  

 كلية  أصول الدين 

 جامعة دار السلام كونتور
 م   2024ه/   1446



 
 

 
 

 والكاثوليكية   ية الصحة النفسية عند الإسلام

 )الدراسة المقارنة( 

 

 بحث العلم 

 

 رجة "الليسانس" لدمقدمة لاستكمال شرط من شروط إتمام الدراسة 

 دراسة الأديان في قسم 

 

 قدمتها: 
 وافق إيلسا مولدا 

 422021213172رقم التشجيل:  

 

 تحت إشراف: 
  M. Ag لدين، ا أول    ف أسي الدكتور   

 

 

 دراسة الأديان قسم  
 الدين كلية أصول  

 جامعة دار السلام كونتور
  2024/ ه   1446
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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 عليكم ورحمة الله وبركاته السلام   
 : كتبتها الطالبة بعد التحيةّ وفائق الاحترام نقدم هذا البحث الذي 

 وافق إيلسا مولدا :    الاسم
 422021213172:   القيد  رقم دفتر
  والكاثوليكية   ية الصحة النفسية عند الإسلام :    نالعنوا

 )الدراسة المقارنة( 
ما يجعله   التعديلات والإصلاحات  من  فيه  وأدخلنا  البحث  طالعنا هذا  قد 

كلية أصول الدين قسم    في(S1)   للحصول على درجة الليسانسوافيا لشروط الامتحان  
 دراسة الأديان. ونرجو التكرم من فضيلتكم بإجراء المناقشة اللازمة في وقت قريب.  

 هذا وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتحيات وجزيل الشكر. 
 عليكم ورحمة الله وبركاته والسلام          

 م2024أكتوبر  9        ، فونوروكو
 ه  1446ربيع الآخر    6              

 
 
 
 المشرف 

 
 
 

 ( M. Agأول الدين،    ف أسيالدكتور  )
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   من آية الكاثوليكية و     القرآن الكريم   ى من هد 

 :   في القرآن الكريم  قال الله عزّ وجلّ 

 

 

 

 

يْن   ِ نوُْا  الذذ ى نِ   اٰم  ت طْم  ى ِن   الٰلِّ  بِذِكْرِ  ا لا   ۗ   الٰلِّ  بِذِكْرِ  قُلوُْبُهُمْ  و   ۗ    القُْلوُبُْ  ت طْم 

 (  28) سورة الرعد، الآية: 

 

نذهُمْ سُبلُ ن ا دُوْا فِينْ ا لن  هْدِي  اه  يْن  ج  ِ ع   الٰلّ    و اِنذ   ۗ  و الذذ  ࣖ  المُْحْسِنيِْن   ل م 

 (  69) سورة العنكبوت، الآية: 

 

 :من آية الكاثوليكيةو 

“Sebab Tuhan, Dia sendiri akan berjalan di depanmu, Dia sendiri akan menyertai 

engkau, Dia tidak akan membiarkan engkau dan tidak akan meninggalkan 

engkau; janganlan takut dan janganlah patah hati.” 

(Ulangan 31: 8) 
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 إهــــــداء 

أقدّم هذا البحث بالدموع والسرور، مليئة بخلوص الفؤاد، وجزيل المحبة، 

 والشوق والرضا

 إلى

حبة قلبي أبي الحبيب سلامة رياضي، وأمّّ الحبيبة أيتي رياني اللذان   والديّ  
ربياني من أول يوم شهدت أنه لا إله إلّا الله، بكل صبرهما وتضحيتهما وكدّهما،  

 نصحاني ووعظاني دروس الحياة القيمّة النفيسة إلى ما كنت عليه الآن  واللذان

 وإلى

 أخي العزيز: آدم فوترا فردوس 

 وإلى

أهالي ورفقائي ورفيقاتي الأعزاء السعداء الذين أيدّوني وساعدوني ودفعوني في  
 كتابة هذه الرسالة وإتمامها سائلا المولى عزّ وجلّ أن ييسّر لهم الأمور 

 وإلى  

الذي قد بذل جهده وعناءه   M. Ag، أول الدين فأسيالدكتور فضيلة السيد 
أشكرك بالإمتنان الأوفر فيما أحرص فيه من ثواب  لإشراف هذه الرسالة إلى نهايتها 

 الله ومرضاته 



 
 

 ي 

 

 كلمة شكر وتقدير 

يرا ونذيرا وداعيا إلى  وله بالهدى والدين الحق بشـ ل رسـ إن الحمد لله الذي أرسـ
وات والأرض.  االله سراجا منيرا. أشـهد أن لا إله إلا الله هو الذي سـخّر لنا ما في السـم

وأشـهد أن محمّدا عبده ورسـوله الذى جعل خير الأمة أخرجت للناس، اللّهم صـلّ على  
 سيّدنا محمّد وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين. أما بعد.

تمّت كتابة هذه الرسـالة المتواضـعة لاسـتيفاء بعض   نصرته وبنعمة الله العظيم و
للحصـول على درجة الليسـانس مامعة دارالسـلام، فقدمت الباحثة جزيل  الشررررررت  

الشـكر وفائق الاحترام على ييع السـادات الكرام على نمـهم ودمئهم ورضـاهم في  
 إتمام هذه الرسالة وأخص بذكر إلى: 

فضــيلة راســاء معهد دار الســلام كونتور للتربية الإســلامية الحديثة، الأســتاذ   .1
 ،أمل فتح الله زركشىكياهي الحاج حسن عبد الله سهل، والأستاذ الدكتور الحاج  

M.A    ،ات اريـ اذ أكريم مـ ذا   Dipl. Ad. Ed،الأســتـ دهم لرّ  هـ ذلوا جهـ الذين بـ
    المعهد.

لام   .2 تاذ الدكتور حامد فهم زرك،ـ،كونتور  ورئيس جامعة دار السـ  .M ، الأسـ

A. Ed., M. Philتاذ    ، ونوابه الأسـتاذ   و، Lc. M.Aالدكتور عبد الحافظ زيد،  الأسـ
  M.Ecالدكتور خير الأمم، الأســتـاذ   و،  Lc. M.Aالدكتور ســتييـاون بن لاهورى،  

 الذين قاموا بتزويد خير الزاد  M. A., Ph. Dالأستاذ ريان رمضاني جايوسمان، و،

، الأسـتاذ شـمس  كونتور فضـيلة عميد كلية أصـول الدين مامعة دار السـلام   .3
ــتاذ    M.A, M.L.S، الهادي أنتونج ــة الأديان، الأس ــم دراس ــيلة رئيس قس وفض
 S. H. I., M. Agالدكتور متقين، 



 
 

 ك 

 

ي قام بالإشراف وبذل الذ M. Ag،  أول الدين فأســيالأســتاذ الدكتور  فضــيلة  .4
الرســالـة إلى نهـايتـه وأ مـا أعطـاني من رميتـه بكـل جهوده لإرشــاد كتـابـة هـذه 

 رحمة في أداء هذه الواجبة الآخرة العظيمة.

ؤون الرمية والإشراف بمعهد دار السـلام كونتور  .5 يلة عميد المعهد لشـ الحرم    فضـ
، Lc., M. Ag،  الأول للبنات للتربية الإسـلامية الحديثة الأسـتاذ بيب عبد الرحمن

ومدير كلية المعلمات الإسـلامية بمعهد دار السـلام كونتور الحرم الأول للبنات  
 .Lcالأستاذ مرف عرفان الدين، 

ــلام الذين بذلوا جهدهم في   .6 ــادت المحانين والمحانات في جامعة دار الس س
التربية و التعليم، خصـة في قسـم دراسـة الأديان في كلية أصـول الدين بكل صـبر 

 وإخلاص

اللذاني ترافقاني وتشـجعاني وتقوياني بدمئهما  ،أيتي ريانيو سـلامة رياضيوالدين   .7
 .والصبر في موجهة التحديات كتابة هذا البحث مارشدنى بخلوص قلوبهتو

يشـجعن  في الاتباع جهده في طلب العلم، ، الذي أخي العزيز: آدم فوترا فردوس  .8
 ويعلمن  دروس الحياة النافعة.

 2021أخواتي في هيئـة كلية المعلمات الإســلامية الحرم الأول وزميلاتي في مرحلة   .9
لام   جيعات والمعانات إلى   الآتيفي معهد دار السـ عدن  بالدمء والتشـ دفعن  وسـ

 أن أتم.

 
 
  

 



 
 

 ل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


