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An-Nashiyah merupakan salah satu kalimat yang berada dalam Al-Qur’an.
Makna An-Nashiyah sendiri jika diartikan menurut Bahasa berarti
ubun-ubun. Berkenaan dengan ubun-ubun yang terletak pada bagian atas kepala
ini menjadikan hubungan yang sangat erat dengan adanya akal dan organ otak,
Akal merupakan esensi spiritual yang diciptakan oleh Allah SWT yang berkaitan
dengan manusia. Juga dapat digunakan untuk menyebut konsep-konsep yang
tersimpan di dalam otak yang tersusun dari premis-premis untuk mencapai
tujuan dan maslahat. Sebab pemilihan Zaghlul Raghib Najjar sebagai tokoh
dalam pembahasan ini adalah karena beliau adalah mufassir kontemporer yang
terfokus pembahasannya dalam sains.

Berdasarkan latar belakang tersebut, tujuan yang ingin dicapai peneliti
dalam penelitiannya adalah arti An-Nashiyah menurut Zaghlul Raghib An-Najjar
serta pengaruh Nashiyah terhadap perilaku manusia.

Untuk mencapai tujuan tersebut peneliti menggunakan metode
deskriptif-analitik yang dilakukan secara perpustakaan untuk menganalisa
penjelasan ilmiah tentang nashiyah dan pengaruhnya terhadap perilaku manusia
menurut Zaghlul Raghib Najjar.

Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah hakikat otak sudah
dikenal sejak zaman dimana al-quran diturunkan, namun tidak disebutkan
dengan kata otak secara langsung. Adanya penyebutan nashiyah dalam al-qur’an
menjadikan kebesaran Allah merupakan hal yang tek tertandingi. Namun, jika
otak tersebut terpengaruhi oleh hal-hal yang dicemari maka otak tersebut tidak
dapat memberikan umpan balik yang baik kepada organ tubuh yang nantinya
akan dikirim oleh otak sebagai komando untuk melakukan aktifitasnya. Sebab
kerusakan yang ditimbulkan dapat merubah perilaku pribadi tersebut.
Perubahan tersebut muncul setelah kerusakan tersebut timbul.

Dengan ini, saran yang diberikan oleh  peneliti adalah
agar umat manusia terutama muslim memperhatikan bagaimana Maha Besar
Allah atas segala nikmat yang diberikannya. Memperdalam al-qur’an sebagai
pedoman umat muslim. Serta memahami ilmu pengetahuan berlandaskan Al-
qur’an karena sesungguhnya sumber ilmu yang hakiki berasal dari Al-Qur’an

Kata Kunci : Tafsir Ilmi, Nashiyah, Zaghlul Raghib.
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