ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP HIGIENE
DENGAN PERILAKU HIGIENE PERORANGAN PADA PENJAMAH
MAKANAN DI INSTALASI GIZI RSJ Prof. Dr. SOEROJO
MAGELANG

Siti Nurjana Kurniaty Tanaiyo

Penyelenggaraan makanan yang higiene dan sehat menjadi prinsip
dasar penyelenggaraan makanan institusi. Higiene perorangan merupakan
hal penting dalam menentukan kualitas makanan.

Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara tingkat
pengetahuan dan sikap higiene penjamah makanan terhadap perilaku
higiene perorangan di Instalasi Gizi RSJ Prof. Dr. Soerojo Magelang.

Metodologi penelitian dengan Observasional pendekatan cross
sectional. Penelitian menggunakan teknik 7otal Population Sampling,
subjek berjumlah 30 orang. Data dianalisis menggunakan uji Spearman.

Hasil penelitian r 0,239 dengan p>0,05 tidak terdapat hubungan yang
bermakna antara pengetahuan higiene terhadap perilaku higiene perorangan
pada penjamah makanan dan tidak terdapat hubungan bermakna antara
sikap higiene terhadap perilaku higiene perorangan dengan nilai r -0,069
dengan p>0,05 pada penjamah makanan di Instalasi Gizi RSJ Prof. Dr.
Soerojo Magelang.

Kata kunci : higiene perorangan, instalasi gizi rumah sakit, penjamah

makanan.
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