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Reinkarnasi atau kelahiran kembali adalah salah satu kepercayaan pokok dari 
agama Hindu dan Buddha. Selama manusia masih dalam karmanya tidaklah mungkin ia 
mencapai kesempurnaan dan kebebasan sempurna tanpa melalui sejumlah kematian dan 
kehidupan. Mengenai konsep Reinkarnasi dalam ajaran Buddha berbeda dengan ajaran 
Hindu. Karena dalam ajaran Buddha, roh (jiwa) yang menyatakan kesejatian diri tidak 
bertransmigrasi begitu saja dari satu tubuh. Akan tetapi, setelah kematian roh yang sudah 
rusak akan berganti ke tubuh baru pada kelahiran berikutnya. Sedang reinkarnasi dalam 
Hindu, roh (jiwa) seseorang yang telah mati berpindah ke tubuh yang baru. Di sini, roh 
dianggap suatu substansi yang kekal yang berpindah dari satu tubuh ketubuh yang lainnya. 
Dengan ini, terdapat perbedaan antara kedua agama ini dalam kepercayaan yang sama, 
membuat penulis ingin mengkaji konsep reinkarnasi dalam agama Hindu dan Buddha  
yang kemudian mencari titik persamaan dan perbedaan antara keduanya.

Dengan latar belakang diatas, penulis bertujuan untuk mengetahui konsep 
reinkarnasi dalam agama Hindu dan Buddha, kemudian menemukan titik persamaan dan 
perbedaan dari kedua agama tersebut dalam kepercayaan reinkarnasi ini, serta mengetahui 
hakikat reinkarnasi dalam pandangan Islam.

 Dalam kajian ini penulis menggunakan jenis penelitian literatur yang merujuk 
pada beberapa buku dalam mengumpulkan data. Sedangkan dalam pengolahan data yang 
telah didapat, penulis menggunakan dua metode. Yaitu pertama, metode deskriptif analisis, 
untuk mendeskripsikan konsep reinkarnasi serta proses reinkarnasi dari agama Hindu dan 
Buddha, kemudian penulis menganalisa hasil deskripsi konsep reinkarnasi, serta proses 
reinkarnasi dari agama Hindu dan Buddha. Dan kedua, penulis menggunakan metode 
perbandingan, untuk menemukan titik persamaan dan perbedaan konsep reinkarnasi dalam 
agama Hindu dan Buddha.

Dari hasil pembahasan yang singkat ini penulis dapat mengambil kesimpulan 
bahwa Reinkarnasi dalam pandangan kaum Hindu dan Buddha tidak bisa dipisahkan dari 
Hukum Karma karena keduanya saling terjalin. Karma seseoranglah yang menyebabkan 
kelahirannya kembali. Dan ini akan terputus apabila manusia itu telah lepas dari nafsu 
dunia. Akan tetapi perbedaan Reinkarnasi dalam agama Hindu, suatu proses jiwa yang  
meninggal dan berpindah ke tubuh yang baru dengan jiwa yang sama dan membawa 
karmanya di kehidupan selanjutnya. Sedangkan dalam agama Buddha, apabila makhluk 
lama meninggal akan menimbulkan makhluk baru, bukan kelanjutan roh, jiwa, atman 
atau atta dari makhluk lama, melainkan makhluk lama mati dan menyebabkan lahirnya 
makhluk baru. Tetapi bukan berarti tidak ada hubungan, tetap ada hubungan kualitas-
kualitas makhluk baru yang ditentukan oleh sebab yang dilakukan oleh makhluk lama. 

Demikianlah pembahasan yang dapat disimpulkan penulis, namun penulis sadar 
bahwa pembahasannya masih sangat jauh dari kata sempurna dan berharap untuk penulis 
selanjutnya dapat melengkapi kekurangan dalam tulisan ini. Semoga pembahasan ini 
bermanfaat bagi penulis khususnya dan pembaca umumnya.
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التناسخ أو ولادة جديدة هي واحدة من المعتقدات الرئيسية للهندوسية والبوذية. طالما أن الناس لا يزالون في 
استنفاد الكارما له من المستحيل أنه وصل إلى الكمال والحرية الكاملة دون المرور في عدد من الموت والحياة. مفهوم التناسخ 
في البوذية على عكس تعاليم الهندوسية. لأنه في البوذية ، وروح )الروح( التي تفيد آصاله لا ينتقل من هيئة واحدة. ومع 
ذلك، بعد وفاة الروح التي تضررت سيتم تغييرها إلى هيئة جديدة في الولادة المقبلة. يجري التناسخ في الهندوسية، وروح 
)الروح( الشخص الميت الذي انتقل إلى هيئة جديدة. هنا، تعتبر الروح مادة أبدية تنتقل من جسم واحد بالإضافة إلى أكثر 
من ذلك. وجود اختلافات بين الديانتين في نفس الثقة، مما تجعل الباحثة لدراسة مفهوم التناسخ في الهندوسية والبوذية، ثم 

يبحث عن نقطة من أوجه الإتفاق والاختلافات بين الاثنين.
مع الخلفية أعلاه، والغرض من المؤلف مناقشة هذه المسالة هو معرفة مفهوم التناسخ في الهندوسية والبوذية، 
ومن ثم العثور على أوجه الإتفاق والاختلاف في كل من المعتقدات الدينية في التناسخ، ثم معرفة طبيعة التناسخ من وجهة 

نظر الإسلام.
في هذه الدراسة استخدم الباحثة هذا النوع من البحوث الأدبية التي تشير إلى عدد من الكتب في جمع البيانات. 
استخدم الباحثة طريقتين. وهي أولا، تستخدم الباحثة أسلوب التحليل الوصفي، من أجل وصف مفهوم التناسخ وكذلك 
تقمص  عملية  عن  فضلا  التناسخ،  مفهوم  نتائج وصف  الياحثة  تحليل  ثم  والبوذية،  الهندوسية  الديانات  تقمص  عمليه 
الديانات الهندوسية والبوذية. وثانيا استخدم الباحثة طريقة المقارنة، من أجل إيجاد على أوجه الإتفاق والاختلاف حول 

التناسخ في الهندوسية والبوذية.
من نتائج هذه المناقشة القصيرة للباحثة يمكن أن تأخذ الاستنتاج بأن التناسخ في الهندوسية والبوذية من وجهة 
نظر المنزل لا يمكن فصلها عن قانون كارما لأن اثنين متشابكة. بل الكارما التي تسبب ولادة جديدة. سيتم هذا قطع 
عندما يكون الرجل قد انفصل عن شهوة في العالم. ومع ذلك، فإن الفرق من التناسخ في الهندوسية، وعملية الروح من 
المتوفي والتحول إلى الهيئات الجديدة مع نفس الروح وجلب المنهكة كارما له في وقت لاحق من الحياة. بينما في البوذية، في 
المخلوقات القديمة مات سيؤدي إلى ظهور مخلوق جديد، وليس استمرارا للروح، والروح، أتمان أو عاط من الكائنات القديمة، 
ولكن الكائنات الميتة منذ فترة طويلة، وأديت إلى ولادة مخلوق جديد. ولكن هذا لا يعني ليس هناك علاقة، لا تزال هناك 

نوعيه العلاقة نوعية المخلوق الجديد هو الذي يحدده السبب الذي تم القيام به من قبل المخلوقات القديمة. 
بالتالي، يمكن الباحثة أن يختتموا المناقشة، ولكن الباحثة يدرك أن المناقشة لا تزال بعيدة جدا عن الكلمات 
المثالية ونتطلع إلى الكاتب المقبل يمكن أن تكمل العيوب في هذه المادة  وتأمل أن تكون هذه المناقشة. مفيدة للكتاب 

على وجه الخصوص والقراء العامين.


