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 الأول بابال

 مقدمة 

 الخلفية أ 

ذلك  في  بما  العالم  أنحاء  جميع  في  شائعة  صحية  مشكلة  يمثل  تنكسي  مرض  هو  النقرس 
حوالي   فإن  العالمية،  الصحة  لمنظمة  ووفقاً  من   355,000,000إندونيسيا.  يعانون  شخص 

النقرس. بالنسبة لمعدل انتشار النقرس في إندونيسيا نفسها فهو مرتفع نسبيًا، حيث يصل إلى  
في آسيا  81% بها أكبر عدد من المصابين بالنقرس  مرض   بلغت  1. بحيث يوجد  نسبة انتشار 

سراجين   محافظة  في  عام    %7.94النقرس  الأساسية.   2018في  الصحة  أبحاث  نتائج  من 
وتراوحت نسبة انتشار مرض النقرس حسب الفئة العمرية استنادًا إلى بيانات منظمة الصحة 

العمرية   الفئة  في  بنسبة    64-55العالمية  العمرية  %45سنة  الفئة  وفي  بنسبة   65-74،  سنة 
 2. %54.8سنة بنسبة 75، وفي الفئة العمرية أكثر من 51.9%

أدوية   الدوائي.  غير  والعلاج  الدوائي  العلاج  وهما  المرض،  لهذا  العلاج  من  نوعان  هناك 
الوبيورينول  هي  الوطنية  الطبية  الوصفات  في  والمدرجة  شائع  بشكل  الموصوفة  النقرس 

والبروبنيسيد  والفيبوكسوستات  بحيث  3.والكولشيسين  مختلفة  أسعار  لها  اليوريك  حمض  أدوية 
يكون   ما  عادةً  المرض،  هذا  علاج  في  للمرضى.  العلاج  توفير  في  عاملاً  الأدوية  سعر  يكون 
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أن يتعرض لتكرار الإصابة به ويمكن  يمكن  لأن النقرس  طويل الأمد  للمرضى  العلاج المعطى 
 4. أن يتلف الكلى إذا زادت حدة هذا المرض

تكلفة   الصحية.  تعتبر  الخدمات  أو  للسلع  الموارد  توفير  في  مهمة  نقطة  الدوائي  العلاج 
ولتحقيق الاستخدام الأمثل للموارد المتاحة، فإن التحليل الاقتصادي في سياق الرعاية الصحية 
أمر ضروري. يتمثل أحد الأساليب الشاملة لتقييم الأثر الاقتصادي لمختلف العلاجات الدوائية  

 ية في إجراء تحليلات اقتصادية دوائية، بما في ذلك تحليل فعالية التكلفةأو التدخلات الصح
(CEA)  . من خلال تحليل فعالية التكلفة الاقتصادية، يمكننا تقدير التكاليف الإضافية التي قد

اتخاذ  في  المساعدة  وبالتالي  دقة،  أكثر  بشكل  معين  ناتج  أو  بنتيجة  يتعلق  فيما  تكبدها  يتم 
 5. ارةقرارات أكثر استن

ومطالبات  العلاج  تكلفة  على  المرضى  يستخدمه  الذي  العلاج  نمط  في  التباينات  ستؤثر 
الصحي التأمين  منظمة  مثل  الصحي  التأمين  خدمات  لمقدمي  من    (BPJS) .الدفع  ولذلك، 

التكلفة حيث  من  المواتية  الأدوية  لاختيار  التكلفة  فعالية  لتقييم  تحليل  إجراء   يعد  6. الضروري 
فعالة  علاجية  توصيات  لتقديم  جدًا  مناسبًا  الطريقة  هذه  باستخدام  التكلفة  فعالية  تحديد 

مناسبة )  كما  7. وتكاليف  براناف  بحث  لعقار 2015في  التكلفة  فعالية  تحليل  بعنوان   )
في  الدافعين  منظور  من  المزمن:  اليوريك  حمض  مرضى  في  فيبوكسوستات  مقابل  الوبيورينول 
الولايات المتحدة، يُظهر أن علاج النقرس بعقار فيبوكسوستات له فعالية علاجية أكبر وأكثر 

( بعنوان 2020ر الوبيورينول. وكذلك في بحث عزيز )فعالية من حيث التكلفة من العلاج بعقا
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فعالية التكلفة لعقار الوبيورينول مقابل فيبوكسوستات في علاج مرضى حمض اليوريك: مراجعة 
منهجية، أظهرت أن عقار فيبوكسوستات أثبت أنه أكثر فعالية من حيث التكلفة من عقار 

 .الوبيورينول في دراسة استخدمت مستويات حمض اليوريك كمقياس للفعالية

وبناءً على هذه الخلفية، يمكن القول إن التقييم في تحديد فعالية التكلفة أمر مهم للقيام  
عدد   زيادة  ويمنع  الاقتصادية  احتياجاتهم  يناسب  الذي  العلاج  على  المرضى  يحصل  حتى  به 
حالات النقرس. بعد الملاحظة، فإن العلاج المستخدم لعلاج النقرس في هذا المستشفى هو  

والكولشيسين، لذلك يهتم الباحث بإجراء بحث حول تحليل فعالية التكلفة لعلاج الوبيورينول  
سراجين   مستشفى  في  الخارجية  العيادات  في  النقرس  مرضى  في  الكولشيسين  مع  الوبيورينول 

 .الإقليمي العام

 تحديد المسألة ب 

 :هي  هذا البحث التي يمكن ملاحظتها وتحليلها في  تحديد المسألة

 حمض اليوريك في مستشفى سراجين الإقليمي العام؟  دواء هو وصف استخدام ما. 1

في   .2 والكولشيسين  الوبيورينول  بين  العلاج  وتكاليف  العلاج  فعالية  بين  المقارنة  تتم  كيف 
 مستشفى سراجين الإقليمي العام؟ 

 ما هو الدواء الأكثر فعالية من حيث التكلفة بين الوبيورينول والكولشيسين؟ .3

 ث أهداف البحج 

 معرفة وصف استخدام عقاقير حمض اليوريك في مستشفى سراجين الإقليمي العام  . 1
في     .2 والكولشيسين  الوبيورينول  بين  العلاج  وتكاليف  العلاج  فعالية  بين  المقارنة  معرفة 

 مستشفى سراجين الإقليمي العام 
 ..  معرفة الدواء الأكثر فعالية من حيث التكلفة بين الوبيورينول والكولشيسين3
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 فوائد البحث د

 الفوائد النظرية  .1

يمكن استخدام نتائج هذه الدراسة كمادة مرجعية لإجراء المزيد من الأبحاث، خاصة 
 .فيما يتعلق بالدراسات حول مقارنة علاج النقرس

 الفوائد العملية . 2

من المتوقع أن تكون نتائج هذه الدراسة مفيدة كتقييم لاختيار العلاج الأنسب لعلاج   
حمض اليوريك والمساعدة في تقليل تكاليف العلاج من خلال الحفاظ على مستوى عالٍ من 

 .الفعالية في المستشفى العام الإقليمي الدكتور سوهادي بريجونيجونيجورو سراجين

 أصالة البحث  ه

أدوية  من  والعديد  الوبيورينول  تكلفة  فعالية  حول  بحوثًا  الباحثين  من  العديد  أجرى 
 .أدناه 1النقرس كما هو موضح في الجدول 

 أصالة البحث1الجدول 

 الفرق البحثي النتائج  المتغيرات  طريقة البحث  عنوان البحث 

 تحليل الفعالية من
حيث التكلفة  

لألوبيورينول مقابل  
فيبوكسوستات في 

مرضى النقرس  
المزمن: منظور  

 :معتمد  تجريبي

 مرضى النقرس 

 مزمن 

 : مستقل

 تحليل الفعالية 

  يعُد فيبوكسوستات
خياراً فعالاً من حيث 

التكلفة عند مقارنته 
بالألوبورينول مع مقارنة 

نسبة فعالية كل من  
فيبوكسوستات بنسبة 

 معتمد: المريض 

 مرضى النقرس الخارجيين 

 مرضى العيادات الخارجية 

 :مستقل

 تحليل الفعالية 
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 الفرق البحثي النتائج  المتغيرات  طريقة البحث  عنوان البحث 
الدافعين  

 8.الأمريكيين
تحليل الفعالية  

حيث   من
 التكلفة

 للألوبيورينول

مقابل  
 فيبوكسوستات

والألوبورينول  72%
 .%42بنسبة 

تحليل الفعالية من حيث  
 التكلفة للألوبيورينول

 مقابل الكولشيسين 

الفعالية من حيث  
التكلفة  

للألوبورينول مقابل  
فيبوكسوستات في 

علاج مرضى 
النقرس: مراجعة  

 9. منهجية

  

 

مراجعة  
منهجية قائمة 

  على الملاحظة

 :معتمد

 مرضى النقرس 

 :مستقل

تحليل فعالية  
 التكلفة 

الوبيورينول 
 مقابل

 فيبوكسوستات

في الدراسات التي  
فحصت انخفاض حمض  

اليوريك في الدم 
كمقياس للفعالية، أثبت  

فيبوكسوستات أنه أكثر 
فعالية من حيث التكلفة  

 .من الوبيورينول

 معتمد: المريض 

 مرضى النقرس الخارجيين 

 مرضى العيادات الخارجية 

 :مستقل

تحليل الفعالية تحليل الفعالية  
من حيث التكلفة  

للألوبيورينول مقابل  
 الكولشيسين 
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