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Dalam sebuah kehidupan berkeluarga, ayah adalah sosok figur penting yang
mempunyai pengaruh besar terhadap kualitas sebuah hubungan keluarga. Ayah
dipandang sebagai seseorang yang mempunyai tanggung jawab begitu besar. Namun saat
ini, figur ayah sering diabaikan dan bahkan tidak dapat dirasakan keberadaannya bagi
keluarga khususnya pada anak. Melalui kisah-kisahnya, al-Qur’an memberikan petunjuk
bagi manusia bagaimana sosok ayah yang ideal bagi keluarga. Salah satunya adalah kisah
Lugman al-Hakim yang diberi hikmah langsung oleh Allah SWT dan bukan dari kalangan
anbiya’. Yang akan memberikan pesan moral dan nilai-nilai yang dapat di implementasikan
dalam kehidupan masa kini dan masa yang akan datang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap salah satu kisah dalam al-Qur’an dan
mengambil poin-poin penting bagaimana profil sosok ayah yang ideal dalam diri Lugman
al-Hakim yang terkandung dalam nasehat-nasehatnya.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif atau dalam
kajian tafsir disebut dengan pendekatan tafsir tahili. Yang akan mengkaji secara
menyeluruh kisah Lugman al-Hakim dalam Q.S Lugman ayat 12-19 berdasarkan
perspektif seorang mufassir modern Sayyid Quthb dan karya monumentalnya. Penelitian
ini termasuk penelitian kepustakaan (library research) yang digunakan untuk membantu
mencapai tujuan peneliti.

Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah profil ayah yang ideal dari sosok
Lugman al-Hakim antara lain adalah ayah sebagai seorang pendidik. Mendidik anak
dengan metode yang penuh kasih sayang serta dapat memberikan pemahaman kepada
anak. Ayah sebagai penasehat dengan nasehat-nasehat yang penuh dengan nilai-nilai
keagamaan. Ayah sebagai teladan akan dicontoh ketika sang anak kelak menjadi seorang
ayah pula. Kemudian profil ayah sebagai kepala keluarga yang menjalankan tanggung
jawabnya sebagai pemimpin dalam keluarga.

Akhirnya, dari penelitian yang sederhana ini, peneliti mengaku bahwasanya
penelitian ini belum mencapai tahap kesempurnaan. Maka dengan ini, peneliti berharap
agar peneliti selanjutnya dapat membahas secara mendalam mengenai kisah Lugman al-
Hakim, sehingga mampu memunculkan kebaharuan dan menyempurnakan pembahasan
yang sudah dilakukan oleh peneliti saat ini.

Kata kunci: Ayah Ideal, Kisah al-Qur'an, Luqman al-Hakim, Sayyid Quthb, Fii Dzilalil Qur'an.
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