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ABSTRAK 

ANALISIS EFEKTIFITAS BIAYA TERAPI KOMBINASI METFORMIN-

GLIKLAZID DENGAN METFORMIN-GLIMEPIRID PASIEN RAWAT 

JALAN DM TIPE 2 DI RSUD SRAGEN 

 

Nur Hidayati 

422021718056 

 

Banyaknya terapi yang digunakan pada pasien diabetes melitus tipe 2 maka, 

diperlukan perhitungan terapi baik dari segi pengobatan maupun biaya yang akan 

dikeluarkan. Oleh karena itu perlu dilakukan analisis farmakoekonomi khususnya 

untuk menganalisis efektivitas biaya terapi yang akan digunakan untuk 

mempertimbangkan outcome terapi yang diinginkan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui cost effectiveness antidiabetes kombinasi metformin-gliklazid (fonylin) 

dan metformin-glimepirid di RSUD Sragen periode 2022-2023. Penelitian ini 

dilakukan secara retrospektif teknik purposive sampling dengan subyek penelitian 

sebanyak 50 pasien yang menggunakan kombinasi metformin-gliklazid (fonylin) 14 

pasien dan kombinasi metformin-glimepirid 36 pasien. Efektivitas terapi dilihat dari 

kadar GDS ≤200 mg/dl dan HbA1c <7,5 yang mencapai target. Hasil penelitian ini 

menunjukkan presentase efektivitas terapi antidiabetes metformin-gliklazid (fonylin) 

sebesar 64,3% sedangkan untuk metformin-glimepirid sebesar 47,2%. Rata-rata total 

biaya antidiabetes metformin-gliklazid (fonylin) sebesar Rp 375.546,00 sedangkan 

metformin-glimepirid Rp386.991,94. Nilai ACER terapi antidiabetes metformin-

gliklazid (fonylin) sebesar Rp584.052 sedangkan untuk metformin-glimepirid 

Rp732.939, nilai ICER sebesar Rp9.953. Kesimpulan terapi antidiabetes yang cost 

effectiveness yaitu metformin-gliklazid (fonylin) dengan nilai ACER lebih rendah dan 

jika pasien ingin mengganti terapi kombinasi metformin-gliklazid (fonylin) maka 

terdapat biaya tambahan sebesar Rp9.953. 

 

Kata Kunci: efektivitas biaya terapi, metformin, gliklazid (fonylin), glimepirid. 
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 ملخص البحث
د مع الميتفورمين والجليمبيريد الميتفورمين والجلايكلازي فعالية تكلفة العلاج المركبتحليل 

فى سراجينلمرضى السكري من النوع الثاني في العيادات الخارجية في مستش  

 نور هدايتي

422021718056 

يتطلب عدد العلاجات المستخدمة في المرضى المصابين بداء السكري من النوع الثاني 
. لذلك، من الضروري العلاج والتكاليف المتكبدة هناك حاجة الى حسابات العلاج من حيث

إجراء التحليل الدوائي الاقتصادي، خاصةً لتحليل فعالية تكلفة العلاج الذي سيتم استخدامه 
إلى تحديد فعالية التكلفة لتوليفات  هذا البحثللنظر في النتيجة العلاجية المرجوة. تهدف 

جليمبيريد في -جلايكلازيد )فونيلين( والميتفورمين-الميتفورمين المضادة لمرض السكر لمزيج
بأثر رجعي باستخدام تقنية  هذا البحث. أجُريت 2023-2022سراجين للفترة  مستشفى

مريضًا استخدموا مزيًجا من  50أخذ العينات الانتقائية مع أشخاص باحثين بلغ عددهم 
مريضًا.  36جليمبيريد -مزيًجا من الميتفورمينمريضًا و  14جلايكلازيد )فونيلين( -الميتفورمين

 HbA1c <7.5 مجم/دل و GDS ≤ 200 وقد لوحظت فعالية العلاج من مستويات
-أن نسبة فعالية علاج الميتفورمين هذا البحثالتي وصلت إلى الهدف. أظهرت نتائج 

علاج  بينما بلغت نسبة فعالية %64.3جلايكلازيد )فونيلين( المضاد لمرض السكري بلغت 
. بلغ متوسط التكلفة الإجمالية للعلاج بمضادات السكري %52,8جليمبيريد -الميتفورمين

روبية إندونيسية بينما بلغ متوسط تكلفة  375,546.00جلايكلازيد )فونيلين( -بالميتفورمين
روبية إندونيسية. وبلغت قيمة التكلفة الوسطية  386,991.94جليميبيريد -الميتفورمين

روبية بينما بلغت قيمة  584,052جلايكلازيد )فونيلين( -سكري للميتفورمينلمضادات ال
روبية روبية، وبلغت  732,939 جليميبيريد-ت السكري للميتفورمينالتكلفة الوسطية لمضادا
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روبية. استنتاج العلاج المضاد لمرض  9.953 قيمة التكلفة الوسطية لمضادات السكري 
جلايكلازيد )فونيلين( بقيمة أقل من -و ميتفورمينالسكري الفعال من حيث التكلفة ه

جلايكلازيد -وإذا أراد المريض استبدال العلاج المركب ميتفورمين ACER     قيمة
 روبية.  9.953 )فونيلين(، فهناك تكلفة إضافية قدرها

يكلازيد )فونيلين(، فعالية العلاج من حيث التكلفة، ميتفورمين، جلا الكلمات المفتاحية:
 جليمبيريد.
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 أصالة البحث
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 كلمة الشكر والتقدير
 بسم الله الرحمن الرحيم

                                                                                     السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

فة من فضله وهدايته الحمد لله حمداً وشكراً لله سبحانه وتعالى الذي أسبغ على المؤل
من إتمام إعداد  وأسبغ عليها حكمة لا متناهية على ما قدمه لها من تسهيلات حتى تتمكن

والجلايكلازيد  يتفورمينالم فعالية تكلفة العلاج المركبتحليل  ”الأطروحة التي تحمل عنوان 
لعيادات الخارجية في امع الميتفورمين والجليمبيريد لمرضى السكري من النوع الثاني في 

طلبات التخرج تم إعداد هذه الرسالة لإكمال الواجب النهائي ومت. “ مستشفى سراجين
 .كونتورلبرنامج بكالوريوس التعليم الصيدلي في جامعة دار السلام  

لتوجيه والدعم من داد هذه الأطروحة الكثير من المساعدة وافي إع المؤلفةوقد تلقى 
 :مختلف الأطراف، وبهذه المناسبة يود المؤلف أن يشكر في هذه المناسبة

ج حامد فهمي أصحاب الفضيلة رئيس جامعة دار السلام كونتور، الدكتور كياهي الحا .1
والدكتور  , M.Aونوابه، الدكتور عبد الحافظ بن زيد، M.A., Ed., M.Phil زركشي، 

رمضاني  ورويانوالدكتور   M.ECوالدكتور خير الأمم،   M.A ستياوان بن لاهوري،
 .كونتور السلام ارد جامعة وإدارة برئاسة القائمون –حفظهم الله - دجايسمان

امعة دار السلام  ة بجكلية العلوم الصحي ، عميدالصيدلى امل فضلة الماجيستيرالأستاذ . 2
لمؤلفة من إتمام إعداد ابالتوجيه وتقديم المشورة حتى تتمكن  والمشرف الاول التي قام كونتور
 .البحث
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جامعة دار السلام   لصيدلة فيا قسمنادية إيها فتيحة ماجستير رئيسة  الصيدلةالأستاذة . 3
مكن المؤلفة من إتمام إعداد والمشرفة الثانية التي قامت بالتوجيه وتقديم المشورة حتى تت كونتور
 الرسالة.

ستغرق وقتاً طويلاً ا، والذي كممتحنةمحمود كاريكا ديوي، ماجستير في الصيدلة   الأستاذة. 4
 لاختبار المؤلف وتقديم مدخلات لتحسين هذه الأطروحة.

 سالة.الذين ساعدوا في إعداد الر  كونتورسلام  جميع أساتذة جامعة دار ال. 5

 الميزانية في شركةتركيب الصيدلية، وتركيب السجلات الطبية، ورئيس الشؤون المالية و . 6
 مستشفى سراجين على كل ما قدموه من مساعدة وتعاون في إجراء البحث.

مادياً ودعائياً، حتى دوا السيد سوليستيونو والسيدة سريويداتي والعائلة الممتدة الذين ساع. 7
هذه الأطروحة  يتمكن المؤلف من إكمال الكتابة والبحث على أحسن وجه ممكن حتى تتحقق

 في النهاية.

روحة ودعوا لي الذين دعموني أيضًا في إعداد الأط 2021أصدقائي في كلية الصيدلة . 8
 وقدموا لي الحافز.

 ا في إعدادها.والدعاء لها وتحفيزهالأصدقاء الذين دأبوا على دعم هذه الأطروحة . 9

ويدرك المؤلف تماماً أن هذه الأطروحة بعيدة كل البعد عن الكمال، لذلك يتوقع المؤلف النقد 
والاقتراحات التي يمكن أن تزيد من حماس مختلف الأطراف. ونأمل أن تكون هذه الأطروحة 

 .وير العلم وخاصة في مجال الصيدلةمفيدة لتط


