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ية ملخص البحث      الاندونيس

ABSTRAK 

AJARAN MASYARAKAT SPIRITUAL INDONESIA (RASI) DALAM 

TRANSFORMASI SPIRITUAL 

Risalatun Qusyairiyah 

422021215150 

Krisis spiritualitas menjadi isu krusial dalam kehidupan modern. 

Pendidikan spiritual keagamaan yang diharapkan menjadi fondasi pembentukan 

pribadi yang kuat, seringkali terabaikan karena lembaga pendidikan formal lebih 

fokus pada pengembangan kecerdasan intelektual. Ketidakseimbangan ini 

memicu kesenjangan dalam pembentukan karakter manusia yang utuh, sehingga 

diperlukan upaya konkret untuk mentransformasi nilai-nilai spiritual dalam 

kehidupan bermasyarakat.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Masyarakat Spiritual 

Indonesia (RASI) secara mendalam, serta mengidentifikasi dan menganalisis 

ajaran-ajaran RASI yang mendukung proses transformasi spiritual anggotanya.  

Pendekatan psikologi agama spiritual digunakan untuk mengkaji wilayah 

jiwa sebagai spirit dan inner self. Pendekatan ini memungkinkan penulis untuk 

menganalisis bagaimana ajaran RASI berperan dalam transformasi kondisi 

psikologis dan spiritual individu, serta bagaimana proses internalisasi nilai-nilai 

spiritual tersebut berdampak pada perilaku dan pengalaman subjektif mereka. 

Penelitian ini juga mempertimbangkan bagaimana individu menemukan makna 

hidup dan keseimbangan batin melalui praktik spiritual dalam konteks modern. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kepustakaan (library 

research) dengan teknik analisis data deskriptif analisis, yang mengorganisasikan 

data mentah ke dalam kategori relevan, meringkas, menginterpretasikan, dan 

menyajikan dalam bentuk narasi deskriptif. 

Hasil penelitian ini memberikan pemahaman  tentang peran RASI dalam 

mengatasi krisis spiritualitas modern. Penelitian ini mengidentifikasi nilai-nilai 

spiritual yang diajarkan oleh RASI, metode transformasinya, dan dampaknya 

pada individu. Hasilnya dapat menjadi dasar pengembangan program pembinaan 

spiritualitas yang lebih efektif, serta memberikan kontribusi pada pengembangan 

ilmu pengetahuan di bidang agama dan spiritualitas, khususnya dalam konteks 

Indonesia. 

Disamping itu, penulis pastilah tidak terlepas dari kesalahan dan 

kekurangan dalam meneliti dan menuliskan karya ilmiah. Maka dari itu, penulis 

sangat membutuhkan kritik dan saran dari pembaca dalam menyempurnakan 

penulisan karya ilmiah ini. 

 

Kata Kunci :Kesadaran Diri, Psikologi Agama Spiritual, RASI, Transformasi Spiritual, 
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العربية   ملخص البحث   

 ( في تغيير الروحانية RASIتعاليم المجتمع الروحي الإندونيسي ) 
 قشيرية   رسالة 

422021215150 
  ،   الدينية  الروحية  التربية   إهمال  يتم  ما  غالبا.  الحديثة  الحياة  في  حاسمة  قضية  الروحانية  أزمة  أصبحت

  على   أكبر  بشكل  تركز  الرسمية   التعليمية  المؤسسات  لأن  ،  قوي  شخص   لتكوين  أساسا  تكون  أن  المتوقع  من  التي
  جهود  إل حاجة  هناك لذلك  ،  كاملة إنسانية  شخصية  تكوين في فجوة  إل  الخلل هذا  يؤدي. الفكري الذكاء   تطوير

 . .الاجتماعية   الحياة في الروحية  القيم لتحويل ملموسة

  وتحليل   تحديد   إل  بالإضافة  ،   بعمق(  RASI)الإندونيسي  الروحي   المجتمع   وصف  إل   الدراسة   هذه   تهدف
 .  لأعضائها الروحي   التحول عملية تدعم التي RASI تعاليم

  الدراسة   هذه  تسمح.  الداخلية  والذات  كروح   الروح   منطقة  لدراسة  الروحي  للدين  النفسية  دراسة  يستخدم
  تؤثر   كيف   وكذلك  للفرد،  والروحية  النفسية   الظروف   تحويل   في  دورا   RASI  تعاليم   دور  كيفية   بتحليل  ةللباحث
  للمعن   الأفراد  إيجاد  كيفية  في  الدراسة  تنظر  كما .  الذاتية   وتجاربهم   سلوكهم   على   الروحية   القيم   تلك   استيعاب   عملية

  المكتب   البحث  ه   المستخدمة  البحث  طريقة .  حديث  سياق  في   الروحية  الممارسات  خلال  من   والاتزان   الحياة   في
 وتقدم ، وتفسر ،  وتلخص ،  صلة  ذات فئات في الأولية البيانات  تنظم والتي ،  الوصفية البيانات  تحليل تقنيات مع
 .وصفي سرد  شكل في

  هذا   يحدد.  الحديثة   الروحانية   أزمة  على  التغلب  في  RASI  لدور  متعمقا  فهما  حثالب  اهذ  نتائج  توفر
  أن   يمكن.  والمجتمع  الأفراد  على  وتأثيره   به  الخاصة  التحول  وأساليب  المعهد  يعلمها  التي  الروحية  القيم  البحث
  الدين   مجال في  العلوم تطوير  في  المساهمة   وكذلك   ،   فعالية  أكث   روحانية  تنمية   برامج   لتطوير   أساسا  النتائج  تكون

 . الإندونيسي السياق   في خاصة ،  والروحانية

.  العلمية   الأوراق  وكتابة  البحث  في   والعيوب   الأخطاء  عن   الباحثة    فصل   عدم  يجب  ، ذلك   إل   بالإضافة
 . العلمية الورقة هذه  كتابة إتقان في القراء  من والاقتراحات  النقد  إل عاجل  بشكل الباحثة   يحتاج ،  لذلك

 

 . الروحي  التحول  ،راسي،الروحي الديني النفس علم الذات،  وعي: المفتاحية   الكلمات 

 
 

 
 



 

 ج 
 

 المشرف إلى عميد كلية أصول الدينرسالة 

 إل حضرة عميد كلية أصول الدين 

   بجامعة دار السلام كونتور فونوروكو
 بسم الله الرحمن الرحيم  

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 
 بعد التحية وفائق الاحترام، نقدم هذه الرسالة التي كتبته الطالبة: 

 رسالة قشيريةالاسم               :

  422021215150: رقم التسجيل

 ( في تغيير الروحانية RASIتعاليم المجتمع الروحي الإندونيسي )عنوان الرسالة  : 

 من التعديلات والإصلاحات ما يجعلهفيه  وقد طالعنا البحث وأدخلنا  
وافيا لشروط الامتحان للحصول على درجة الليسانس  في كلية أصول الدين دراسة  
 الأديان، ونرجو التكرم من فضيلتكم بإجراء المناقشة في وقت قريب وفي أمر يسير.  

 هذا وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتحيات وجزيل الشكر.  

 .و السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
 ه 1446جمادى الاخرة  18،  فونوروكو   

 م  2024ديسمبر   19             

 ، المشرف 

 

 

  .M.A., M.LSشمس الهادي أنتونج،  



 

 د  
 

 بسم الله الرحمن الرحيم  رسالة عميد كلية أصول الدين عن تسليم البحث 
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

تسلمت كلية أصول الدين بجامعة دار السلام الإسلامية كونتور، الرسالة التي  
 كتبته الطالبة:  

 رسالة قشيرية :  الاسم
 422021215150: رقم التسجيل 
 ( في تغيير الروحانية RASIتعاليم المجتمع الروحي الإندونيسي ):   عنوان الرسالة

الدين قسم دراسة الأديان  للحصول على درجة الليسانس في كلية أصول 
 ه 1445-1446م 2025- 2024دار السلام كونتور في العام الجامعي  في جامعة

 والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته. 
 ه  1446 رجب1،  فونوروكو                       

 م    2025  يناير 1                      
 

 ، عميد كلية أصول الدين

 

 

 .M.A., M.LSشمس الهادي أنتونج،  

 

 

 



 

 ه 
 

 تقرير لجنة مناقشة الرسالة 

أصول   كلية  في  الليسانس  درجة  على  للحصول  الرسالة  مناقشة  لجنة  أجرت 
 الدين قسم دراسة الأديان جامعة دار السلام كونتور، المناقشة في: 

 1446رجب    1/    2025يناير  4،   السبت : التارخ /اليوم
 قاعة الصغرى للسيرة : المكان
 رسالة قشيرية : الاسم

   الأديان أصول الدين/ دراسة  : الكلية/القسم 
 422021215150: رقم التسجيل 

) : عنوان الرسالة    الإندونيسي  الروحي  المجتمع  تغيير  RASIتعاليم  في   )
 الروحانية 

 نجحت في مناقشة الرسالة واستحقت دراجة الليسانس في كلية أصول الدين 
 قسم دراسة الأديان جامعة دار السلام كونتور. 

   سكريتير المناقشة  رئيس مجليس المناقشة             
 

 (  S.Th.I., M.Ag يد،مج ارس ح محمد )          ( .M.A., M.LSشمس الهادي أنتونج، ) 

 

  .S.Th.I., M.A  (__________)     ،أنجكا كورنيا يحيىيوالدكتور : الممتحن الأول

 

   (__________)               .S.Th.I., M.Ag   ارس مجيد،حمحمد :  الممتحن الثاني



 

 و 
 

 إقرار 
 أنا الموقعة أدناه،

 رسالة قشيرية :   الاسم
 أصول الدين :   الكليّةّ 
 دراسة الأديان :   القسم

الإندونيسي: العنوان الروحي  المجتمع  تغيير    ( RASI)  تعاليم  في 
 الروحانية 

  

 بأنّي قد أعددت هذا البحث بكلّ أمانة ولم يسبببق نشرببه أو كتابته أقرّ 
علمية في أية جامعة إلا في بعض الأجزاء التي تم اضببتلا   للحصببول على أية درجة 

أنا مستعدة    ،وإذا ثبت يوما أنّ هذا البحث منتحل من عمل الغير  ،مصادرها الأصلية
 لقبول أية عقوبات أكاديمية حسب ما تنصه لوائح الجامعة.

 ه  1446 رجب 4،  فونوروكو                
 م  2025يناير   4             

 

 مقدمة البحث، 
 

 

 رسالة قشيرية( ) 

 

 



 

 ز 
 

 القران الكريم   ي هد من  

 أعوذ بالله من الشيطان الرجيم       

 

 

 قال الله تعال:

يتْهُُ  جِدِينَ  ۥفَإذَِا سَوَّ وَنَفَخْتُ فِيهِ مِن رُّوحِِ فَقَعُوْا لََُُُ سََٰ  

 ﴿الحجر : 29 ﴾ 
تُهَا النَّفْسُ المُْطْمَى نَِّةُ   رضِْيَّةً  ۙ  يٰٓايََّ ۙ  ارجِْعِيْْٓ الَِٰ رَبِّكِ رَاضِيةًَ مَّ  

﴾ 28-27الفجر : ﴿  
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 الإهداء 
 جزيلا إل: أهدي هذه الرسالة المتواضعة بخلوص البال والصدر شكرا 

والي المحبوبين، أبي المحبوب جيلان ابن لوسو وأمي المحبوبة سونارتي بنت  
دارجوا. لعل الله يرحمهما وأعطاهما المحلّ الرفع في الجنة في الوقت المستقبل  
لأنهما ربياني منذ صغاري و تحملان على الصبر وأرشداني وعلماني من غير  

 تعب حتى بلغني أن أختتم بحسن الخاتمة. 
عسي الله أن يسهله إلي  وإل أخي الصغير المحبوب محمد الفتح رحمة الله 

 نهاية أموره و يكتب لَ دوام النجاح. 
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 وتقدير   كلمة شكر 
 بسم الله الرحمن الرحيم 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

لحمد لله الذي جعل نعمته في رياض جنان المقربين، وخصّ بهذه الفضيلة من  ا
عباده المتفكرين، وجعل التفكير في مصنوعاته وسيلة لرسوخ اليقين في قلوب عباده  
المستبصرين، استدلوا عليه سبحانه بصفته فعلموه، وتحققوا أن لا إله إلا هو فوحّدوه، 

القائم بالقسط في جميع الأحوال، وهم الشهداء    وشاهدوا عظمته وجلالَ فنّزهوه، فهو
كتابه   في  قال  كما  العليم  القادر  الحكيم  أنه  فعلموا  والاستدلال،  بالنظر  ذلك  على 
الكريم : }شهد الله أنه لا إله إلا هو والملائكة وأولو العلم قائما بالقسط، لا إله إلا  

المرسلين، سيد  على  والسلام  والصلاة  الحكيم{.  العزيز  وشفيع   هو  المتّقين،  وإمام 
 المذنبين، محمد خاتم النبيين، وعلى آلَ وصحبه، وشرفّ وكرّم إل يوم الدين.  

بعد، الشكر  أمّا  بعظمة  الرسالة  هذه  تمّت  وقد  الصالحات،  تتمّ  الله  فبنعمة 
 بذكر:  الجزيل وفائق الاحترام إل كّل من لَ إسهام، وأخصّهم

السلام كونتور، وهم الأستاذ كياه الحاج   .1 دار  الساداة الأفاضل رؤساء معهد 
،  M.Aحسن عبد الله سهل، الأستاذ الدكتور كياه الحاج أمل فتح الله زركشي،  

ماريات،   أكرم  الحاج  كياه  الدكتورندس  بذلوا  Dipl.A.Edالأستاذ  الذين   ،
 جهدهم لرفع شأن هذا المعهد. 



 

 ي 
 

كياه   .2 الدكتور  ووكلاءه  كونتور  السلام  دار  جامعة  رئيس  الأفاضل  الساداة 
 والدكتور عبد الحافظ بن زيد،    .M.Phil., M.A.Ed،  الحاج حامد فهم زركشي

M.A  ،لاهوري بن  ستياوان  الأمم،   M.Aوالدكتور  خير  والدكتور   ،M.Ec.   

 . الذين قاموا بتزويد خير الزاد    .M.A., Ph.D،ريارمضانى جايوسمان الأستاذو

الدين   .3 أصول  كلية  عميد  شمس فضيلة  الأستاذ  كونتور،  السلام  دار  بجامعة 
الذي قام بتدبير هذه الكلية, وفي نفس الوقت كان    M.A.,M.LS  ،الهادي أنتونج

البحث   لهذا  الدقيقةالمشرف  والمراجعة  بالإشراف  تفضل  قد  هذ    الذي  على 
 البحث المتواضع مع كثة الأشغال. 

الدكتور   السلام كونتور الأستاذفضيلة رئيس قسم دراسة الأديان بجامعة دار  و  .4
 S.H.I., M.Ag ،متقين

فضيلة نائب عميد المعهد لشؤون الرعاية والإشراف بمعهد دار السلام كونتور   .5
وفضيلة نائب    Lc, M.Aالحاج محمد فتحان عزيز،  الحرم الرابع للبنات الأستاذ  

مدير كليّةّ المعلّمات الإسلامية بمعهد دار السلام كونتور الحرم الرابع للبنات  
  . S.Th.Iالأستاذ هيري أحمدي، 

قلب  .6 بتربيتي لنجاح حياتي بكلّ صبر وخلوص  قاما  اللذان  والديّ     هماحضرة 
 . حتى كنت شابة اليوم عبقرية لتحليل أيّ مشكلة

جميع المحاضرين والمحاضرات لجامعة دار السلام كونتور الذين علموني بشدة   .7
قوّتهم وصبرهم لإيصال المعلومات الكثيرة ما لم أنله قبله ، عسى الله يسهّلهم  

 إل نهاية أمورهم ويكتب لهم دوام النجاح.  



 

 ك 
 

خاصّة صاحباتي  و  (Virtuous Generation)  2021زميلاتي الحميمات في مرحلة   .8
 في الحرام الرابع للبنات. 

في جميع الأعمال، ويغفر ذنوبهم ويكتب لهم    هم أسأل الله أن يثيبهم يوافق 
الدنيا   في  السعادة  ويكتبهم  عمرهم،  في  يباركهم  وأن  الجزاء  خير  ويجزيهم  التوفيق 

 جميعا أعمالنا  والآخرة. وأسأل الله العظيم أن يتقبّل جميع أعمالنا ويغفر ذنوبنا ويجعل 

 . مقبولة لَ وبراكة لنا

 ه1446جمادى الاخرة 18  ، فونوروكو               
 م  2024ديسمبر   19              

 

 مقدمة البحث،  
 
 

 ( رسالة قشيرية ) 

 

 

 
 

 

 


