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ABSTRAK
AJARAN MASYARAKAT SPIRITUAL INDONESIA (RASI) DALAM
TRANSFORMASI SPIRITUAL
Risalatun Qusyairiyah
422021215150

Krisis spiritualitas menjadi isu krusial dalam kehidupan modern.
Pendidikan spiritual keagamaan yang diharapkan menjadi fondasi pembentukan
pribadi yang kuat, seringkali terabaikan karena lembaga pendidikan formal lebih
fokus pada pengembangan kecerdasan intelektual. Ketidakseimbangan ini
memicu kesenjangan dalam pembentukan karakter manusia yang utuh, sehingga
diperlukan upaya konkret untuk mentransformasi nilai-nilai spiritual dalam
kehidupan bermasyarakat.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Masyarakat Spiritual
Indonesia (RASI) secara mendalam, serta mengidentifikasi dan menganalisis
ajaran-ajaran RASI yang mendukung proses transformasi spiritual anggotanya.

Pendekatan psikologi agama spiritual digunakan untuk mengkaji wilayah
jiwa sebagai spirit dan inner self. Pendekatan ini memungkinkan penulis untuk
menganalisis bagaimana ajaran RASI berperan dalam transformasi kondisi
psikologis dan spiritual individu, serta bagaimana proses internalisasi nilai-nilai
spiritual tersebut berdampak pada perilaku dan pengalaman subjektif mereka.
Penelitian ini juga mempertimbangkan bagaimana individu menemukan makna
hidup dan keseimbangan batin melalui praktik spiritual dalam konteks modern.
Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kepustakaan (library
research) dengan teknik analisis data deskriptif analisis, yang mengorganisasikan
data mentah ke dalam kategori relevan, meringkas, menginterpretasikan, dan
menyajikan dalam bentuk narasi deskriptif.

Hasil penelitian ini memberikan pemahaman tentang peran RASI dalam
mengatasi krisis spiritualitas modern. Penelitian ini mengidentifikasi nilai-nilai
spiritual yang diajarkan oleh RASI, metode transformasinya, dan dampaknya
pada individu. Hasilnya dapat menjadi dasar pengembangan program pembinaan
spiritualitas yang lebih efektif, serta memberikan kontribusi pada pengembangan
ilmu pengetahuan di bidang agama dan spiritualitas, khususnya dalam konteks
Indonesia.

Disamping itu, penulis pastilah tidak terlepas dari kesalahan dan
kekurangan dalam meneliti dan menuliskan karya ilmiah. Maka dari itu, penulis
sangat membutuhkan kritik dan saran dari pembaca dalam menyempurnakan
penulisan karya ilmiah ini.

Kata Kunci :Kesadaran Diri, Psikologi Agama Spiritual, RASI, Transformasi Spiritual,
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