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ABSTRAK 

PERAYAAN EKARISTI DAN PENGARUHNYA DALAM KEHIDUPAN 

BERAGAMA BAGI JEMAAT GEREJA KATOLIK PAROKI SANTO MATEUS، 
PARE 

Najwa Amalia 

422021215129 

Perayaan Ekaristi sebagai puncak dari kehidupan umat Katolik، serta 

memiliki peran yang sangat penting dalam membentuk identitas dan kehidupan 

spiritual umat. Di Gereja Paroki Santo Mateus، Pare، Ekaristi telah berlangsung 

lama. Namun، dengan perubahan sosial dan budaya yang terus berkembang، 
menimbulkan pertanyaan sejauh mana perayaan ini tetap revelan dan 

berdampak dalam kehidupan sehari-hari umat. Penelitian sebelumnya lebih 

banyak fokus pada dimensi teologis dan liturgis Ekaristi 

Dari pembahasan di atas peneliti ingin menggali lebih dalam mengenai 

makna perayaan Ekaristi dalam kehidupan beragama dengan menganalisis 

pengaruhnya terhadap pembentukan karakter seseorang dan solidaritas sosial di 

Gereja Paroki Santo Mateus، Pare. 

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan psikologis، 
untuk mengetahui pengaruh perayaan Ekaristi dalam kehidupan beragama 

jemaat. Untuk mendapatkan pemahaman secara keseluruhan، penelitian ini  

melakukan pengumpulan data dengan cara wawancara serta observasi. Selain itu 

untuk mengetahui lebih lanjut dilakukan dengan menganalisis data serta 

mendeskripsikan makna Ekaristi dan spiritual serta hubungannya dengan 

praktik sosial jemaat. 

Dari penelitian ini dapat diketahui bahwa perayaan Ekaristi memiliki 

peran yang sangat penting dalam kehidupan iman umat Katolik di Gereja 

Katolik Paroki Santo Mateus. Partisipasi jemaat dalam perayaan Ekaristi dapat 

memperkuat hubungan personal dengan Tuhan serta meningkatkan spiritualitas 

mereka. Keikutsertaan jemaat tersebut dikarenakan adanya faktor-faktor yang 

mempengaruhi jemaat itu، dari segi internal dan eksternal berkontribusi pada 

tingkat keikutsertaan jemaat yang berdampak positif pada kehidupan beragama. 

Ekaristi juga berfungsi sebagai sarana untuk membangun solidaritas serta 

mendorong individu terlibat dalam kegiatan sosial.  

Dalam prinsip-prinsip universal seperti kasih sayang، persaudaraan، dan 

kepedulian sosial yang ditemukan dalam ajaran Islam juga tercermin dalam 

makna Ekaristi. Islam mengajarkan konsep ukhuwah (persaudaraan) dan ihsan 

(kebaikan). Peneliti berharap agar peneliti berkutnya dapat melengkapi dan 

membahas ini dengan pendekatan yang lebih luas.  
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 البعر م٤ؼه
 ٠Paroki٪حكح الكازٮلح١يح ودأزيره على الحيةة الديجيح لج٧ةٔح  Ekaristi)) الإظذٛةل

Santo Mateus،   Pare    

 نجٮى ٤٧ٔيح  

422522225229 

دورا ٦٭٧ة في تن١ي٢   الإظذٛةل٬ٮ ذروة الحيةة الكازٮلح١يح، ظير ي٤ٕت ٬ؾا  Ekaristi  الإظذٛةل
 ٣ٛترة َٮي٤ح الإظذٛةل اقذ٧ؿت . ٬Paroki Santo Mateus ،Pareٮيح الجةس وظيةد٭٥ الؿوظيح. في ٠٪حكح 

أـ ٨٦ ظيةة الكازٮلح١يح. و٦ٓ ذلٟ، ٦ٓ الت٘يرات الاصذ٧ةٔيح والثٞةٚيح ا٣تي تكذ٧ؿ في  ءـا لا يذض وأوجعخ ص
في المٕؿض ودأزير٬ة على الحيةة الحٮ٦يح ل٤٪ةس. رلًـت  الإظذٛةل التُٮر، ٚإ٩٭ة دثير ا٣تكةؤل ٨ٔ ٦ؽى ثٞةء ٬ؾه

إلى  ا البعررصيح للئٚؼةرقتية. لذلٟ، ي٭ؽف ٬ؾالأبحةث الكةثٞح بنكل أكبر على الأثٕةد اللب٬ٮديح وال٤يذٮ
في الحيةة الديجيح ٨٦ ػلبل تح٤ي٢ دأزيره على دكٮي٨ مؼىيح النؼه ودٌة٦٪٫  الإظذٛةلالت٧ٕٜ في ٦ٕنى 

 .Paroki Santo Mateus  ،Pareالاصذ٧ةعي في ٠٪حكح 

يح ذات ٦٪٭ش قي١ٮلٮجي، لمٕؿٚح دأزير   الحيةة الديجيح في الإظذٛةل٬ؾا البعر ٔجةرة ٨ٔ دراقح ٩ٮٔ
ل٤ض٧ةٔح. ل٤عىٮل على ٚ٭٥ مةم٢، مدٓ ٬ؾا البعر البية٩ةت ٨ٔ َؿيٜ المٞةثلبت والملبظْةت. ثةلإًةٚح إلى 

لبٝذ٫ الؿوظيح والاصذ٧ةٔيح ٦ٓ  لإٚؼةرقتيةذلٟ، ولمٕؿٚح المـيؽ، ٝةم البعر ثذع٤ي٢ البية٩ةت وووٙ ٦ٕنى  ؤ
 الج٧ةٔح.

 ٦Paroki٭٥ في ظيةة إي٧ةن الكازٮلحٟ في ال١٪حكح الكازٮلح١يح له دور الإظذٛةلأن  البعردْ٭ؿ ٩ذةاش 

Santo Mateus ،.Pare لا د٤بي الاظذيةصةت الؿوظيح ٚعكت، ث٢ ي١٧٪٭ة الإظذٛةل  إن منةرلًح الج٧ةٔح في
أيٌة أن دٕـز ا٣ٕلبٝةت النؼىيح ٦ٓ الاله ودـيؽ ٨٦ روظة٩حذ٭ة. ٧٠ة تكة٥٬ ا٣ٕٮام٢ الداػ٤يح والخةرصيح في 

أيٌة ٠ٮقي٤ح لب٪ةء  الإظذٛةل المنةرلًح الج٧ةٔيح ا٣تي لهة دأزير إيجةبي على الحيةة الديجيح والاصذ٧ةٔيح. د٢٧ٕمكذٮى 
التٌة٨٦ وتنضيٓ الأٚؿاد على الا٬ذ٧ةم أكثر ثةلآػؿي٨ والانخؿاط في الأننُح الاصذ٧ةٔيح. ثةلإًةٚح إلى ذلٟ، 

 جةع ال١٪حكح. يٕـز أيٌة النٕٮر ثة٢٧ٕ٣ الج٧ةعي ثين أد الإظذٛةل ٚإن

ة  ًٌ إن المجةدئ ا٣ٕةلميح ل٤تراظ٥ والأػٮة والؿعايح الاصذ٧ةٔيح المٮصٮدة في التٕةلح٥ الإقلب٦يح د٪١ٕف أي
في ٦ٕنى ا٣ٞؿبةن المٞؽس. ٚةلإقلبم ي٥ّ٤ُٕ ٦ٛة٬ي٥ الأػٮة والإظكةن. ٩أم٢ أن يذ٧ك٨ البةظسٮن في المكذٞج٢ ٨٦ 

 اقذ٧١ةل ذلٟ و٦٪ةٝنذ٫ ث٪٭ش أوقٓ ٩ُةٝةً.
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