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 البحث  ملخص

أقلام الأنسولين في مستشفى الدكتور  تقييم معرفة مرضى السكري في استخدام 
 مواردي
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داء السكري هو مرض استقلابي مزمن يتطلب إدارة سليمة له، وأحدها من خلال 

إلى تحديد معرفة المرضى المصابين بداء السكري  هذا البحثالعلاج بالأنسولين. تهدف  

عبارة   هذا البحثفي استخدام قلم الأنسولين في مستشفى الدكتور مواردي سوراكارتا.  

عن دراسة وصفية غير تجريبية مع جمع بيانات مستقبلية وباستخدام أسلوب أخذ العينات  

 تتضمنمريضًا من مرضى السكري الذين يستخدمون قلم الأنسولين.    40الانتقائية مع  

المتغيرات التي تم تقييمها فهم المريض لكيفية استخدام الأنسولين وتخزينه وجرعاته بالإضافة  

فة المريض. تم إجراء تحليل البيانات  إلى العديد من العوامل التي قد تؤثر على مستوى معر 

- باستخدام الإحصاءات الوصفية لتقديم لمحة عامة عن مستوى معرفة المريض واختبار تشي

سكوير لمعرفة ما إذا كانت هناك عوامل تؤثر على مستوى معرفة المريض. وأظهرت النتائج  

%(  17.5مبحوثين )  7%( لديهم مستوى جيد من المعرفة، و77.5مبحوثًً )   31أن  

 ( اثنين  ومبحوثين  معرفة كافية،  قلم  5لديهم  استخدام  بكيفية  ضعيفة  معرفة  لديهم   )%

الأنسولين بشكل صحيح. لم يكن لعوامل مثل الجنس والعمر والتعليم والمهنة ومدة استخدام 
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الأنسولين ومصدر المعلومات تأثير كبير على مستوى معرفة المرضى في استخدام الأنسولين. 

إلا أن  أنه على الرغم من أن معظم المرضى لديهم معرفة جيدة،   هذا البحث هواستنتاج  

ولذلك،   . هناك مجموعات من المرضى الذين لا يزال مستوى معرفتهم بحاجة إلى تحسين

هناك حاجة إلى برنامج تثقيفي أكثر كثافة واستمراراً لتحسين فهم المرضى لاستخدام قلم  

 .الأنسولين، بحيث يمكن أن يدعم الإدارة الناجحة لمرض السكري

 .لمريضمعرفة اداء السكري، الأنسولين،  :الكلمات المفتاحية

  


