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Sakramen ekaristi dalam katolik merupakan arti bahwa seluruh aspek kehidupan
Kristen diarahkan dan ditujukan kepada Ekaristi dimana dalam Ekaristi Kristus
mempersembahkan diri-Nya kepada Bapa dalam Roh Kudus bagi keselamatan manusia
sekaligus seluruh kehidupan umat beriman dipersatukan di dalam kurban Kristus sendiri.
Dan kaum Advent, memercayai bahwasannya setelah melakukan Ekaristi, menerima
pengampunan atas dosa-dosa dan dosa-dosa mereka. Sakramen yang dipersembahkan
dengan roti dan anggur adalah simbol tubuh dan darah Kristus, dan penyatuan jemaat
setelah makan roti dan minum anggur dengan Kristus, karena mereka percaya bahwa
Ekaristi adalah semacam pekerjaan Kristus dengan murid-murid-Nya.

Tujuan peneliti membahas judul ini karena untuk mengetahui arti atau makna dari
sakramen ekaristi dalam gereja katolik dan advent. Karena kedua nya menganggap
sakramen ekaristi merupakan hal yang sangat penting akan tetapi berbeda dalam segi
pengaruh dari sakramen ekaristi.

Penelitian ini bersifat penelitian kualitatif dengan metode pengumpulan data yang
berdasar dari kajian pustaka (library research) yang dikaji yaitu sakramen Ekaristi Dalam
Gereja Katolik Dan Gereja Advent. Peneliti menggunakan pendekatan Teologis dalam
penulisannya.

Peneliti menyimpulkan bahwasannya Umat gereja katolik mempercayai
bahwasannya ekaristi merupakan puncak dari kehidupan umat kristiani dalam arti bahwa
seluruh aspek kehidupan kristen diarahkan dan di tuju kepada ekaristi, dan ekaristi
merupakan umat kristiani mamperoleh kekuatan dalam permasalahan dalam hidup nya.
Adapun gereja advent memercayai bahwasannya ekaristi sebagai pengampunan atas
dosa-dosa mereka, yang di simbolkan dengan roti dan anggur, Sakramen ini diajarkan di
gereja, dan mereka juga percaya bahwa Kristus dapat menghapus dosa-dosa manusia
setelah melaksanakan sakramen ini. Perayaan Ekaristi adalah sumber cinta kasih,
kesatuan dan ikatan cinta kasih dengan Yesus Kristus dengan berpuncak pada kurban
salib-Nya. Dalam perayaan Ekaristi juga mengenang kembali akan penderitaan Yesus
sebelum disalibkan untuk menyelamatankan seluruh umat Kristiani yang beriman.

Akhir kata dari peneliti mengakui bahwa penelitian ini belum mencapai tahap
kesempurnaan. Maka peneliti berharap kepada peneliti selanjutnya dapan meneliti
tentang sakramen-sakramen penting pada gereja katolik dan advent seperti sakramen
baptis, sakramen krisma,sakramen tobat,sakramen perkawinan dan lain-lain.

Kata Kunci : Ekaristi gereja katolik,gereja advent.
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