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Abstrak 
Pengaruh Pemahaman Roh Kudus dan Implementasinya terhadap 

Ketenangan Jiwa Jemaat Gereja Santo Yoseph Kediri  

(Kajian Psikologi Agama) 

Muhammad Akrom Fahmi As-Syarief 

402019214105 

 Pengenalan individu terhadap Roh Kudus dalam agama Katholik di 

Indonesia belum mendapatkan perhatian yang signifikan, sehingga terjadinya 

kesenjangan penghayatan iman terhadap seluruh umat Katholik di Indonesia. 

Berbagai cara telah diupayakan untuk mengatasi gejala tersebut, dan salah 

satunya dengan penghayatan mendalam terhadap agama. maka dari itu 

pemahaman pneumatologis bagi seorang katholik menjadi penting dari dimensi 

teologis hingga psikologis.  

 Berdasarkan pokok permasalahan yang telah dirumuskan, penelitian ini 

bertujuan untuk mengungkap dan memahami lebih dalam mengenai makna Roh 

Kudus menurut Gereja Katolik Santo Yoseph Kediri serta untuk mengetahui 

sejauh mana pengaruh Roh Kudus terhadap jemaat di gereja tersebut. Penjabaran 

tujuan ini menjadi dasar penting dalam mengarahkan fokus penelitian agar hasil 

yang diperoleh relevan dan sesuai dengan permasalahan yang diangkat. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif yang menggunakan metode 

studi lapangan (Field Research) dengan objek Gereja Santo Yoseph Kediri dan 

Jemaatnya. Adapun pendekatan yang digunakan peneliti adalah pendekatan 

psikologi agama, yang memfokuskan terhadap fakta emosional dari pengalaman 

beragama Jemaat Gereja Santo Yoseph Kediri. 

 Dari penelitian dapat diambil kesimpulan, diantaranya; bahwa 

Pengalaman Keagamaan setiap individu berbeda, namun ritual dan praktik 

kebajikan yang diperoleh dari pemahaman yang mendalam terhadap agama, 

dapat membantu indivudu untuk mendapatkan pembentukan makna hidup, 

keseimbangan emosional, dan rasa keterhubungan dengan yang ilahi, yang 

menjadi inti dari kesejahteraan spiritual individu. 

 Penelitian ini masih banyak kekurangan, diharapkan kepada peneliti 

selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini dengan menggunakan 

pendekatan teologis untuk meneliti ajaran gereja secara detail ataupun dengan 

pendekatan sosiologis untuk meneliti Lembaga-lembaga atau kelompok-

kelompok yang ada di gereja ini. 

Kata Kunci: Roh Kudus, Ketenangan Jiwa, Psikologi Agama 
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   ص الملخ 

سأنتوا    في جماعة كنسيسة   تأثير فهم الروح القدس وتنفيذه على اطمئنان النفوس 

 ( دراسة علم النفس الدين )  يوسف، كديري

 أكرم فهمي الشريف  محمد 
402019214105 

ولم يحظ الاعتراف الفردي بالروح القدس في الكاثوليكية في إندونيسيا باهتمام كبير، مما أدى إلى وجود  
مختلفة للتغلب على هذه الأعراض،  فجوة في فهم الإيمان بين جميع الكاثوليك في إندونيسيا. وقد تم تجريب أساليب  

 وأحدها هو التقدير العميق للدين. ولذلك فإن الفهم الروحي للكاثوليكي مهم من الأبعاد اللاهوتية إلى النفسية. 

نطلاقا من المشاكل الرئيسية التي تمت صياغتها، تهدف هذه الدراسة إلى الكشف والفهم العميق لمعنى   
القديس كنيسة  القدس حسب  على    الروح  القدس  الروح  تأثير  مدى  كيديري وتحديد  الكاثوليكية في  يوسف 

الجماعة في الكنيسة. ويشكل وصف هذه الأهداف أساساً مهماً لتوجيه تركيز البحث بحيث تكون النتائج التي تم  
 الحصول عليها ذات صلة ومتوافقة مع المشكلات التي أثيرت. 

لوب البحث الميداني )البحث الميداني( والهدف هو  هذا النوع من البحث هو بحث نوعي يستخدم أس 
كنيسة القديس يوسف في كيديري وجماعتها. المنهج الذي استخدمه الباحث هو منهج علم النفس الدين، والذي  

 يركز على الحقائق العاطفية للتجارب الدينية لجماعة كنيسة القديس يوسف في كيديري. 

الاستنتاجات ومنها؛ إن التجربة الدينية لكل فرد مختلفة،    ومن خلال البحث يمكن التوصل إلى بعض  
ولكن الطقوس والممارسات الفاضلة المستمدة من الفهم العميق للدين يمكن أن تساعد الأفراد على اكتساب  

 الشعور بمعنى الحياة، والتوازن العاطفي، والشعور بالاتصال بالإلهي، والتي هي في قلب الرفاهية الروحية للفرد. 

لا يزال هذا البحث يعاني من العديد من النواقص، ومن المؤمل أن يتمكن الباحثون المستقبليون من   
تطوير هذا البحث باستخدام نهج لاهوتي لفحص تعاليم الكنيسة بالتفصيل أو باستخدام نهج اجتماعي لفحص 

 المؤسسات أو المجموعات الموجودة في هذه الكنيسة. 

 علم النفس الدين  ،فوساطمئنان الن قدس،روح الالكلمات الرئيسية :  
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 إلى حضرة عميد كلية أصول الدين 
 بجامعة دار السلام كونتور فونوروكو 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 نقدّم إليكم هذه الرسالة التي كتبه الطالب: ،ترامح والا وفائق بعد التحيةّ
 محمد  أكرم فهمي الشريف :    الاسم

 402019214105:   التسجيل رقم 
في    تأثير فهم الروح القدس وتنفيذه على اطمئنان النفوس   الرسالة عنوان

 ( دراسة علم النفس الدين )  سأنتوا يوسف، كديري   جماعة كنسيسة 

وفتشناه وأدخلنا فيه من التعديلات والإصلاحات ما  لقد طلعنا هذا البحث   
  يجعله وافيا لشروط الامتحان للحصول على درجة الليسانس في كليّةّ أصول الدين قسم 

 . ونرجو التكرم من فضيلتكم بإجراء المناقشة اللازمة في أمر يسير. دراسة الأديان

 هذا وتفضّل بقبول فائق الاحترام وجزيل الشكر.
 م ورحمة الله وبركاته والسلام عليك

 ه  1446 رجب 26  ،   فونوروكو
 م    2025يناير   26         

 ، المشرف 
 
 

 ( .MIRKH  ، )نور الرشيد هدى ستياوان  
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 
دار السلام كونتور فونوروكو إندونيسيا،  تسلّمت كلية أصول الدين بجامعة 

 الرسالة التي كتبها الطالب:  
 محمد  أكرم فهمي الشريف :   الاسم 

 402019214105:  رقم التسجيل  
في    تأثير فهم الروح القدس وتنفيذه على اطمئنان النفوس :   العنوان 
 ( دراسة علم النفس الدين )  سأنتوا يوسف، كديري   جماعة كنسيسة 

 
في قسم دراسة الأديان بكلية أصول الدين بجامعة دار   للحصول على درجة الليسانس

 2025/   1446السلام كونتور في العام الجامعي 
 والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 ه 6144 شعبان 20   ،   فونوروكو
 م  2025 فبراير 19          

  
 عميد كلية أصول الدين، 

 
 

 
   .M.A. ،M.LS ، أنتونج شمس الهادي  
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 تقرير لجنة مناقشة الرسالة 
أجرت لجنة مناقشة الرسالة للحصول على درجة الليسانس في كلية أصول الّدين  

 بجامعة دار السلام كونتور فونوروكو إندونيسيا، المناقشة في: دراسة الأديان قسم 
 السبت  :  اليوم

   ه1446  شعبان 23 / م 2025 فبراير 22 :  التاريخ 
 جامعة دار السلام فونوروكو إندونيسيا   :   المكان

 وقرر أن الطالب، 
 محمد  أكرم فهمي الشريف :   الإسم
 دراسة الأديان   / أصول الدين :  القسم  /الكلية

 402019214105:  رقم التسجيل 
في جماعة    تأثير فهم الروح القدس وتنفيذه على اطمئنان النفوس :   عنوان الرسالة

 ( دراسة علم النفس الدين )  سأنتوا يوسف، كديري  كنسيسة 

دراسة  نجح في مناقشة رسالته العلمية واستحقّ درجة الليسانس في قسم 
 جامعة دار السّلام كونتور.  الأديان
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 إقرار 

 أنا الموقع أدناه،
 محمد  أكرم فهمي الشريف :   الاسم

 402019214105  : رقم التسجيل 
 أصول الدين :   الكليّةّ 
 دراسة الأديان :    القسم

في    تأثير فهم الروح القدس وتنفيذه على اطمئنان النفوس :    العنوان 

 ( دراسة علم النفس الدين )  سأنتوا يوسف، كديري   جماعة كنسيسة 

أقرّ بأنّي قد أعددت هذا البحث بكلّ أمانة ولم يسبق نشره أو كتابته  

للحصول على أية درجة علمية في أية جامعة إلا في بعض الأجزاء التي تم اضطلاع  

مصادرها الأصلية، وإذا ثبت يوما أنّ هذا البحث منتحل من عمل الغير، أنا مستعدّ  

 لقبول أيةّ عقوبة أكاديمية حسب ما تنصحه لوائح الجامعة. 

 ه1446 شعبان 23  ،تحريرا بفونوروكو
 م  2025 فبراير 22       
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 الباحث، 
 
 
 

(محمد أكرم فهمي الشريف)  

 

 القرآن الكريم   ي من هد 

 

 

 

 

 قال الله تعالى في القرآن الكريم:

نسَْ اِلاَّ لِيعَْبُدُوْنِ   ( 56)الّذريات:وَمَا خَلَقْتُ الْجِنَّ وَالْاِ
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 إهداء 

 أهدي بخلوص الفؤاد وجزيل الشكر 

 ،  ستى خديجةوأمّّ  M.A شريف عثمان المحبوبالمحترمين أبي  إلى والديّ 

الذين كفلاني وربياني صغيرة أرشداني وهذّباني شابه، وعنيا بتربيتي دينا وخلقا  

وعلما، وداومن بنصيحتهما الصالحة وبكل صبرهما وجهدهما إلى أن أكون ما هو  

 عليه أنا الآن، وغفر الله ذنوبهما وفقهما في أعمالها. 
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 شكر وتقدير كلمة  

 بسم الله الرحمن الرحيم 

الراشخين،   العلماء  الحمد لله الذي جعلنا من الناصحين، وأفهمنا من علوم 

أشهد أن لا إله إلّا الله وحده لا شريك له كاتب الآثار، وأشهد أنّ محمّدا عبده ورسوله 

والصالحين، وعلى  صفوة الأخيار. والصلاة والسلام على من نسخ دينه أديان الكفرة  

 آله وأصحابه الذين كانوا بتمسّك شريعته صالحين. 

بعد، الشكر  أمّا  بعظمة  الرسالة  هذه  تمّت  وقد  الصالحات،  تتمّ  الله  فبنعمة 

 بذكر:  الجزيل وفائق الاحترام إلى كّل من له إسهام، وأخصّهم

ساادات الأشاقاء اثلاثة المؤساسان لمعهد دار السالام للتربية الإسالامية  .1
لحاديثاة كونتور وهم كيااهي الحااج أحماد سااهال وكيااهي الحااج زين الدين  ا

 فناني وكياهي الحاج إمام زركشي الذين قاموا ببناء هذا المعهد.

سادة رؤساء معهد دار السلام كونتور، وكياهي الحاج حسن عبد الله سهل   .2

كياهي الحاج   الدكتور   ، والأستاذ.Dipl.A.Edوكياهي الحاج أكرم مريات،  

 الذين بذلوا جهدهم لرفع شأن هذا المعهد.   .M.Aأمل فتح الله زركشي,



 
 

 ي  
 

الأستاذ   .3 كونتور  السلام  دار  جامعة  رئيس  الحاج  الدكتور  فضيلة  كياهي 

فهمي و .M.A.Ed., M.Philزركشي،  حامد  بن  نوابه  ،  عبدالحافظ  الدكتور 

ستي  M.Aزيد، لاهوري،يوالدكتور  بن  الأمم  ،  .M.A  اوان  خير  والدكتور 

M.Ec. ،   جايسمان، و رمضاني  برياسة  ،  .M.A., Ph.D  ريان  قاموا  الذين 

 الجامعة وبتزويد الطلاب والطالبات خير الزاد.

فضيلة عميد كليّةّ أصول الدين بجامعة دار السلام كونتور الحاج شمس   .4

 . الذى قام بتدبير هذه الكلية،  .M.A, M.L.Sالهادي أونتونج،

السيّد فضيلة   .5 كونتور  السلام  دار  بجامعة  الأديان  دراسة  قسم    رئيس 

 .S.H.I., M.Ag,  متّقين،

الذي قام بخلوص   ،.MIRKH   ، نور رشيد هدى سيتيياوان  المشرف   فضيلة .6

هذه   في إصلاح  بذل جهده  وقد  الكتابة  عن طرق  تعليمي  على  الصدور 

 الرسالة إلى آخر كتابتها.

كعميد رعاية المعهد لشؤون الرعاية    ،.M.Pd  فضيلة الحاج هيرو وحيودي، .7

والإشراف بمعهد دار السلام كونتور الحرم اثالث. وفضيلة السيّد أريس  

الإسلامية بمعهد دار السلام    ين يةّ المعلّمكمدير كلّ   M.Udحلمي حليمي،  

 كونتور الحرم اثالث. 
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التعلمّ والحياة بكلّ   .8 بتربيتي لنجاح حياتي في  قاما  اللذان  والديّ  حضرة 

 صبر وخلوص قلب. 

السلام كونتور الذي  .9 دار  جميع المحاضرين والمحاضرات في هذه الجامعة 

 لتربية والتعليم. بذلوا جهدهم وطاقتهم وأوقاتهم وأفكارهم لإجراء ا 

"الجيل الحامّ    ةمرحلة المحبوبلل خاصة  و  رم اثالثالحإخواني المحبوبون في   .10

اللاتي دائما شاجعنن وساعدنن روحية ومادية إلى إتمام كتابة هذه    2019"  

 رسالة البحث. 

عموركم،  في  يبارككم  وأن  الأعمال،  جميع  في  يوافقكم  أن  الله  أسأل 

في   السعادة  أعمالنا  ويكتبكم  جميع  يتقبّل  أن  العظيم  الله  وأسأل  والآخرة.  الدنيا 

 ويغفر ذنوبنا ويجعل جميع الأعمال نافعة للناس. 

 ه 1446رجب  26 فونوروكو،  
   م   2025يناير  26          

 البحث مقدم 

 

 

 ( محمد  أكرم فهمي الشريف ) 


