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Lingkungan merupakan salah satu unsur kehidupan paling berpengaruh bagi
manusia. Karena jikalau tanpa lingkungan yang baik, maka kestabilan ekosistem dapat
terancam sehingga manusia tidak bisa bertahan hidup. Pada umumnya, kerusakan
lingkungan banyak disebabkan oleh tangan manusia yang tidak bertanggung jawab, seperti
halnya pencemaran lingkungan dilakukan oleh berbagai industri. Terlebih industri
berkaitan dengan pelayanan Kesehatan yang apabila limbah medis yang dihasilkan tidak
diolah dengan baik, maka akan sangat berpotensi membahayakan lingkungan sekitar. Oleh
karena itu, mengolah limbah yang dihasilkan merupakan suatu langkah yang wajib
dilakukan agar kestabilan ekosistem lingkungan tetap terjaga. Dalam hal ini Islam sangat
ikut andil dengan urusan lingkungan, sebagai wujud perhatiannya terdapat pembahasan
khusus yang mengatur segala hal berkenaan dengan keselamatan lingkungan.

Berdasarkan penjelasan diatas, maka peneliti berusaha untuk meninjau pengolahan
limbah cair medis yang dihasilkan oleh Rumah Sakit Yasyfin Darussalam Gontor yang
dikorelasikan dengan fikih lingkungan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif model studi kasus.
Teknik pengumpulan data yang dilakukan pada penelitian ini ialah wawancara, observasi
(studi lapangan) dan dokumentasi. Sedang Teknik analisis data yang digunakan adalah
reduksi, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Rumah Sakit Yasyfin Darussalam
Gontor dalam pengolahan limbah cair medisnya melalui Instalasi Pengolahan Air Limbah
dengan menggunakan sistem Biofilter, yaitu sistem yang memanfaatkan bakteri pengurai
sebagai media pemilah zat berbahaya dan beracun terkandung didalam limbah cair yang
dihasilkan. Dari hasil data pemantauan limbah cair medis tersebut, hasil menunjukkan
bahwasannya limbah cair yang dihasilkan sesuai dengan standar baku mutu nasional atau
diakui aman secara hukum. Kategori aman yang dimaksud merujuk kepada tidak adanya
indikasi pihak membahayakan dan pihak dibahayakan. Hal ini diperkuat pula dengan
kaidah-kaidah dalam Islam yang secara khusus membahas tentang lingkungan hidup atau
disebut fikih lingkungan.

Kata kunci: Limbah Cair Medis, Rumah Sakit, Fikih Lingkungan.
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