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Dalam penelitian berkaitan dengan matahari, sering kali penelitian-penelitian tersebut 

hanya membahas mengenai hal-hal kosmetik, Kurangnya kesadaran manusia terhadap peran 

penting matahari dalam kehidupan telah menyebabkan berbagai dampak negatif, baik terhadap 

lingkungan maupun kesehatan. Banyak orang mengabaikan matahari sebagai sumber energi 

ramah lingkungan, sehingga lebih memilih bahan bakar fosil yang merusak ekosistem dan 

mempercepat perubahan iklim. Selain itu, menurunnya kesadaran akan fungsi matahari dalam 

sistem waktu telah membuat manusia bergantung sepenuhnya pada teknologi modern, tanpa 

menyadari bahwa dasar dari sistem tersebut berasal dari pergerakan matahari. Manusia hingga 

kini belum sepenuhnya memahami hikmah di balik penciptaan matahari, karena kebanyakan 

hanya melihatnya sebagai objek fisik yang bersinar, tanpa menyadari kedalaman makna spiritual, 

filosofis, dan ilmiahnya. Padahal ia adalah tanda kebesaran Allah yang memiliki hikmah 

mendalam bagi keberlangsungan hidup di bumi, baik dari segi eksistensial maupun metafisik. 

Berdasarkan problem tersebut, Penelitian ini menawarkan pemikiran Fakhruddin Ar-Razi 

mengenai pembahasan cahaya matahari dalam Al-Qur’an dan menjelaskan pengaruhnya terhadap 

makhluk hidup baik pengaruhnya terhadap manusia, hewan maupun tumbuhan serta 

mengungkap hikmah yang terkandung di balik penyebutan cahaya matahari dalam Al-Qur’an.  

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif-analisis dengan pendekatan tematik. 

Peneliti juga menggunakan metode ilmiah untuk menafsirkan ayat-ayat Al-Qur’an dan 

mengaitkannya dengan ilmu pengetahuan dan berbagai pengetahuan lainnya. Kemudian dari sisi 

pengumpulan data, peneliti mengumpulkan data-data yang bersumber dari buku-buku primer, 

jurnal dan artikel, sehingga penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (Library Research) guna 

menerangkan dan membahas mengenai cahaya matahari dan pengaruhnya terhadap makhluk.  

Hasil kajian menunjukkan bahwa al-Rāzī tidak hanya memahami matahari sebagai benda 

langit yang menerangi, tetapi juga sebagai tanda kekuasaan Allah yang memiliki dampak besar 

terhadap kehidupan manusia, hewan, dan tumbuhan. Melalui pemahaman ini, terlihat bahwa Al-

Qur’an tidak hanya menuntun pada petunjuk spiritual, tetapi juga mengandung isyarat ilmiah 

yang dapat menginspirasi kesadaran lingkungan dan pemanfaatan energi alam secara bijak.  

Dalam pembahasan ini masih memiliki banyak kekurangan dan masih jauh dari kata 

sempurna. Oleh karena itu penulis berharap agar peneliti selanjutnya untuk dapat memperluas 

pembahasan terkait cahaya matahari dan pengaruhnya terhadap makhluk. 

 

Kata Kunci: Cahaya Matahari, Al-Qur’an, Makhluk, Fakhruddin al-Rāzī, Mafātīḥ al-

Ghayb 



 
 

 ب 
 

 ملخص البحث 
ضوء الشمس في القرآن الكريم وأثره على المخلوقات عند فخر الدين الرازي في تفسيره مفاتيح الغيب   

 حليمة السعدية 
432022238066     

الجوانب التجميلية فقط. إن نقص وعي الإنسان بدور الشمس   عن  ناقشيفأكثر  في البحوث المتعلقة بالشمس،  
المهم في الحياة قد أدى إلى آثار سلبية متعددة، سواء على البيئة أو على الصحة. فكثير من الناس يغفلون عن الشمس كمصدر 

البيئية ويسّرع من وتيرة  للطاقة الصديقة للبيئة، ويفضلون بدلاً من ذلك الاعتماد على الوقود الأحفوري الذي يضر بالنظم  
التغير المناخي. إضافة إلى ذلك، فإن تراجع الوعي بوظيفة الشمس في نظام تحديد الوقت جعل الإنسان يعتمد بشكل كامل على  
التكنولوجيا الحديثة، دون إدراك أن هـذه الأنظمة الزمنية تستند في أساسها إلى حركة الشمس الفلكية. لم يفهم الإنسان 

ملة من خلق الشمس، إذ ينظر إليها أغلب الناس على أنها مجرد جسم مادي مضيء، دون إدراك عمق معناهـا  الحكمة الك 
الروحي والفلسفي والعلم. فهم يعتبرون الشمس ظاهـرة طبيعية فقط، بينما هي في الحقيقة من آيات عظمة الله التي تحمل  

  .ية الوجودية أو الميتافيزيقيةحكمة عميقة لاستمرارية الحياة على الأرض، سواء من الناح

شكلية، فإن هـذا البحث يقدم دراسة حول آراء فخر الدين الرازي في مسألة ضوء الشمس في  واستنادًا إلى هـذه الا
الإنسان أو الحيوان أو النبات، وكذلك كشف الحكمة الكمنة وراء ذكر   مثلالقرآن الكريم، مع شرح تأثيره على المخلوقات، 

 .ضوء الشمس في آيات القرآن الكريم

ستخدمت الباحثة المنهج العلم في تفسير  فا.  ةالموضوعي  الدراسةيستخدم هـذا البحث المنهج الوصفي التحليلي مع  
آيات القرآن الكريم وربطها بالعلوم والمعارف المختلفة. ومن ناحية جمع البيانات، قامت الباحثة بجمع البيانات من المصادر 

توضيح   الأولية، مثل الكتب، والمجلات، والمقالات، مما يجعل هـذا البحث من نوع البحوث المكتبية )البحث المكتبي( بهدف
 .ضوء الشمس وتأثيره على المخلوقاتعن ومناقشة 

، بل اعتبرهـا علامة من علامات  يبين بأن الشمس جرم سماويّ فقطوقد أظهرت نتائج الدراسة أن الرازي لم  
قدرة الله، ولها تأثير كبير على حياة الإنسان والحيوان والنبات. ومن خلال هـذا الفهم، يتبين أن القرآن الكريم لا يقتصر على  
 .توجيه روحي فحسب، بل يحتوي أيضًا على إشارات علمية يمكن أن تلهم الوعي البيئي والاستخدام الحكيم للطاقة الطبيعية

الباحثة أن يقوم الباحثون   ترجوا ومع ذلك، فإن هـذا البحث لا يخلو من النقص، ولا يزال بعيدًا عن الكمال. ولهذا،  
 .البحث المتعلق بضوء الشمس وتأثيره على المخلوقات موضوعالقادمون بتوسيع 
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