
 
 

 أ  
 

ABSTRAK 
 

EJEKAN DALAM AL-QUR’AN DAN HUBUNGANNYA DENGAN GANGGUAN NAFS 

MENURUT BAIḌĀWI DALAM TAFSIRNYA ANWĀR AL-TANZĪL WA ASRĀR AL-

TA’WĪL 

 

‘Aalima Syahidah 

432022238001 

Perilaku Mencela dan Mengumpat merupakan tindakan negatif yang banyak terjadi 

di masyarakat baik di masa lalu maupun saat ini. Sebagian besar orang tidak menyadari bahwa 

perilaku tersebut mencerminkan adanya masalah dalam dirinya. Dalam kehidupan modern, 

perilaku ini muncul dalam bentuk bullying, yaitu tindakan mengejek, mencemooh, 

meremehkan orang lain, dan memberikan julukan negatif yang didasarkan pada bentuk fisik, 

ras, status sosial dan gender. Al-Qur’an sendiri telah menyebutkan mengenai larangan 

mencela, menghina, memanggil dengan gelar buruk atau mengolok-olok suatu kelompok 

tertentu.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konsep ejekan dalam al-Qur’an melalui 

penafsiran al-Baiḍāwi terhadap ayat-ayat terkait. Dan juga membahas mengenai faktor yang 

mendorong dan pengaruh buruk yang dihasilkan dari ejekan baik bagi pelaku maupun 

korban. 

Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan dengan pendekatan tafsir maudhu’i. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif untuk menggambarkan konsep ejekan dalam 

al-Qur’an dan metode analitis untuk menganalisis hubungannnya dengan gangguan nafs 

berdasarkan tafsir Anwār al-Tanzīl wa Asrār al-Ta’wīl karya Baiḍāwi. 

Hasilnya ditemukan bahwa ejekan dalam al-Qur’an memiliki cakupan yang luas, 

meliputi penghinaan terhadap agama dan manusia, bentuk ejekan bervariasi dari penolakan 

kebenaran hingga ejekan sosial seperti sukhriya, lumaza, humaza, dan nabaza. Tindakan ini tidak 

hanya merusak etika sosial, tetapi juga mencerminkan kerusakan jiwa (nafs), seperti sifat 

sombong, hasad, dan marah, pada pelaku dan berdampak buruk seperti kurangnya rasa 

percaya diri, depresi, kecemasan bahkan trauma bagi korban. 

Akhirnya, peneliti mangakui bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan, dan 

memiliki banyak kekurangan. Maka dengan ini peneliti berharap agar penelitian selanjutnya 

dapat meneliti lebih lengkap dan mendalam, serta memperbaiki pembahasan lebih dari apa 

yang sudah didapatkan pada pembahas sekarang. 
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 ملخص الحث 
 عند بيضاوي في تفسيره أنوار التنزيل وأسرار التأويل   باضطرب النفس في القرآن الكريم وعلاقته    الاستهزاء

 عالمة شهيدة  
432022238001 
في المجتمعات، سواء في العصور الماضية أو في   المنتشرةسلوك السخرية والسبّ يُعَدّ من الأفعال السلبية  يعدّ 

وجود خللٍ في ذواتهم. وفي الحياة الحديثة، يظهر هذا   يعبر عن العصر الحاضر. ومعظم الناس لا يدركون أنّ هذا السلوك  
السلوك في صورة التنمّر ، مثل السخرية من الجسد، وهو أن يسخر الإنسان من غيره أو يستهزئ به أو يحتقره أو يطلق 

الوضع الاجتماعي أو الجنس. وقد ورد في القر العِرق أو  آن الكريم  عليه ألقاباً سيئة، استنادًا إلى الشكل الجسدي أو 
   .النهي الصريح عن السخرية والإهانة والتنابز بالألقاب أو الاستهزاء بأيّ فئةٍ من الناس

تحليل تفسير الإمام اليضاوي للآيات  بيهدف هذا الحث إلى دراسة مفهوم الاستهزاء في القرآن الكريم،  
العوامل التي تدفع إلى  المتعلقة بيان  السلبية    سلوك الاستهزاء والسخرية، . ويشمل الحث كذلك  لفاعل أو لوالآثار 
 . الضحية

هذا الحث هو بحث مكتبي يقوم على منهج التفسير الموضوعي، وقد استخدم الحث المنهج الوصفي ليان 
، وباعتماد على التفسير أنوار باضطراب النفسمفهوم الاستهزاء في القرآن الكريم و منهج التحليلي لتحليل علاقته  

 التنزيل وأسرار التأويل للبيضاوي. 

الا أنّ  الحث  نتائج  من  ذ  ستهزاءتبيّّ  الكريم  القرآن  واسع  وفي  الدين  يشمل    مفهوم  إلى  الموجّهة  الإهانة 
رفض والإنسان.   تتنوع من  أشكاله  وهذا    وأن  والنَّبْْ.  الهُمَزَة،  اللُّمَزَة،  خْرِيةَ،  السُّ مثل  الاجتماعية،  السخرية  إلى  الحقّ 

بل يدل كذلك على فسادٍ في النَّفس، مثل الكِبْر والحسد  السلوك لا يقتصر على الإضرار بالأخلاق الاجتماعية فحسب، 
 وغيره. نقص الثقة بالنفس والاكتئاب والقلق  وأما للضحية آثارا سلبيا مثلوالغضب لدى الفاعل، 

وآخرا، اعترف الاحثة بأن هذا الحث ما زال بعيدا عن الكمال، وأن فيه كثيًرا من النقص، فترجوا الاحثة  
أن تتناول الدراسات اللاحقة هذا الموضوع بمزيد من الشمول والعمق، وأن تُحسن مباحثه وتستزيد عليها بما هو أفضل 

 ممّا توصل إليه هذا الحث.  

   الاستهزاء ،  اضطراب النفس   أنوار التنزيل وأسرار التأويل،   اليضاوي، الكلمات الرئيسية:  

 

 
 


