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 الفصل الأول 
 المقدمة 

 الخلفية  ١.١

الجلد هو جزء مهم من أعضاء جسم الإنسان ويعمل كطبقة حماية رئيسية تحمي الأعضاء والأنظمة  

الجزء من الجسم الذي يتعرض مباشرةا لظروف البيئة المحيطة والذي غالباا ما    .1الموجودة داخل الجسم

توُجد العديد من مشاكل الجلد حالياا في إندونيسيا. وفقاا لبيانات الملف  .2 يخضع للعناية هو الجلد

، تشير البيانات إلى أن أمراض الجلد تحتل المرتبة الثالثة من بين أكثر  ٢٠١٠الصحي لإندونيسيا لعام 

تتمثل مشاكل الجلد الشائعة حالياا في الجلد الباهت. يحدث الجلد    .3عشرة أمراض شيوعاا في البلاد

الباهت بسبب تراكم خلايا الجلد الميتة على البشرة، مما يؤدي إلى انسداد المسام وجعل البشرة تبدو  

تعُد الجذور الحرة أيضاا أحد العوامل المسببة لباهتة الجلد، وذلك لأن الجذور الحرة تؤدي إلى    .4باهتة

يمكن معالجة مشكلة البشرة الباهتة من خلال أحد أشكال    .5انخفاض إنتاج الكولاجين في البشرة

أصبحت منتجات    .6لسكين كيرالعناية الخارجية، مثل استخدام منتجات العناية بالبشرة أو ما يعُرف با

تحظى منتجات العناية بالبشرة حالياا بطلب    .7العناية بالبشرة في الوقت الحالي من الأساسيات للنساء
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يُختار منتج العناية بالبشرة لأنه، بالإضافة   .8كبير بين الناس لأنها تعُتبر فعّالة في الوقاية من تلف البشرة

 .9إلى جعل البشرة أكثر صحة، يمكن أن يعزز الثقة بالنفس

على   أخرى  منتجات  تحتوي  بينما  مواد كيميائية،  على  بالبشرة  العناية  منتجات  بعض  تحتوي 

مكونات طبيعية. ويُخشى أن بعض المستحضرات التي تحتوي على مواد فعّالة كيميائية قد تضر بصحة  

لتجنب المخاوف من أضرار المواد المستخدمة، هناك حل أفضل وهو استخدام مستحضرات    .10البشرة

تتكون من مكونات طبيعية. بدأ المجتمع الإندونيسي يدرك أن المواد الكيميائية قد تشكل خطراا على  

  .11صحة البشرة، ولهذا أصبح الناس أكثر ثقة في أمان المنتجات التي تحتوي على مكونات طبيعية

يمكن الاستفادة من المواد الطبيعية من خلال استغلال قشور فاكهة المانغوستين. فالقشور التي يعتقد  

٪ في قشرة  ٧٥-٧٠حوالي  .12 الكثير من الناس أنها مجرد نفايات، في الواقع تحتوي على فوائد عديدة

للصحة. واحدة من المركبات   فاكهة المانغوستين، تم العثور على العديد من المكونات الكيميائية المفيدة

مركبات الزانثون. يقُال إن محتوى   المفيدة كمضاد للأكسدة في قشرة المانغوستين تنتمي إلى مجموعة 

مفيدة مضادات    .13ملغ ١٠٧,٧٦ غرام من قشرة فاكهة المانغوستين يبلغ حوالي  ١٠٠الزانثون في  
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الزانثون بقشور المانغوستين على إصلاح تلف خلايا البشرة، مما يجعل الجلد   الأكسدة الموجودة في 

 .14أكثر نعومة ورطوبة

يمكن استخدام مركبات الزانثون الموجودة في قشور المانغوستين كمادة فعّالة في تحضير كريم البودي   

  .15سكرب. حيث يسُاعد البودي سكرب على إزالة تراكم خلايا الجلد الميتة التي تسبب بهتان البشرة

التجزئة عملية  طريق  عن  المانغوستين  قشور  في  الموجودة  الزانثون  مركبات  على  الحصول   يمكن 

(Fraksinasi).  تتطلب عملية التجزئة استخدام مذيب يتوافق مع خصائص المركب. وللحصول

يتمتع بخاصية   الزانثون  يسُتخدم مذيب نصف قطبي، وذلك لأن  القشور،  الزانثون من  على مركب 

 .16الذوبان نصف القطبية

إلى دراسة استقرار تركيزات مختلفة من المستحلبات في تحضير كريم    ةفي هذا البحث، يهدف الباحث

المستخلص من قشور المانغوستين  الإيثيل أسيتات   Garcinia) البودي سكرب باستخدام جزء 

mangostana L)   كمادة فعّالة. تم اختيار هذه المادة الفعّالة لقشور المانغوستين لأن مستخلصها

يحتوي على مركبات مضادة للأكسدة تساعد في معالجة مشاكل الجلد الناتجة عن أضرار الجذور الحرة.  

  وبناءا على الخلفية السابقة، اهتم الباحث بصياغة كريم البودي سكرب باستخدام جزء الإيثيل أسيتات 

 .من قشور المانغوستين مع تنويع تركيزات المستحلبات
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 تحديد المسألة ١٫٢

 في هذا البحث هي: تحديد المسألة

مستخلص من  الإيثيل أسيتات  الجسم من جزءيرقشتستحضر كريم المميز لم ختبارلاما هي نتائج ا .١

 ؟(Garcinia mangostana L) قشر المانغوستين

قشر الجسم  ت كريم    من  يلالإيثا  أسيتاتجزء    يرالمستحلب المناسب على تحضكيف يؤثر تغيير   . .٢

 ؟ (Garcinia mangostana L) قشرالمانغوستين من  المستخلص 

 أهداف البحث  ١٫٣

 هدف هذا البحث هو: 

معرفة نتائج اختبار خصائص مستحضر كريم مقشر الجسم من الجزء المستخلص بالإيثيل أسيتات   .١

 .(Garcinia mangostana L) لقشرة فاكهة المانغوستين

بالإيثيل   .٢ المستخلص  الجزء  من  الجسم  مقشر  لمستحضر كريم  للمستحلب  الأمثل  التركيز  معرفة 

 .(Garcinia mangostana L) أسيتات لقشرة فاكهة المانغوستين

 البحث  أهمية ١٫٤

 الفوائد النظرية  .١

يمكن أن تثُري نتائج هذا البحث المعرفة وتُستخدم كمصدر مرجعي للأبحاث المستقبلية، خصوصاا 

فيما يتعلق بمستحضر كريم مقشر الجسم المستخلص من المركبات النشطة لجزء الإيثيل أسيتات لقشرة  

المانغوستين المناسب   (Garcinia mangostana L) فاكهة  المستحلب  تركيز  تنويع  وبشأن 

 .لمستحضر كريم مقشر الجسم
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 الفوائد العملية  .٢

يرُجَّح أن تقُدّم نتائج هذا البحث معلومات للباحثين الآخرين أو لصناعة مستحضرات التجميل  

 Garcinia) حول كريم مقشر الجسم المستخلص من الجزء الإيثيل أسيتات لقشرة فاكهة المانغوستين

mangostana L)وأن تساهم في إنتاج مستحضر كريم مقشر جسم عالي الجودة ،. 

 أصالة البحث  ١٫٥

يمكن الاطلاع على الأبحاث السابقة التي تناولت تنويع تركيز المستحلب في صياغة مستحضرات     
الجدول   في  الجسم  المستحلب  ١مقشر  تركيز  تنويع  تأثير  دراسة  فهو  البحث  هذا  في  الجديد  أما   .

 .غوستينباستخدام المركبات الفعّالة لمقشر الجسم المستخلص من جزء الإيثيل أسيتات لقشرة فاكهة المان

 أصالة البحث .١الجدول 

 الاختلا في البحث 
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