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 الباب الأوّل

 المقدّمة 

 خلفيّة البحث  ١.١
الإسهال يُ عَدّ أحد المشاكل الصحية الرئيسية التي ما زالت تحظى باهتمام عالمي. فهذه الحالة تُسهم بشكل 
للوفاة  المؤدية  الأسباب  أكثر  الثالثة كأحد  المرتبة  الإسهال  ويحتل  الأطفال.  بين  خصوصًا  الوفاة،  معدلات  في  كبير 

منظمة   لبيانات  ووفقًا  العالم.  مستوى  على  الأطفال  العالمية بين  حوالي  (WHO) الصحة  سنويًا  ل  يُسجَّ  ،
وحوالي    ٤٤٣,٨٣٢ الخامسة،  سن  دون  الأطفال  بين  وفاة  تتراوح   ٥٠,٨٥١حالة  الذين  الأطفال  بين  وفاة  حالة 

مليار حالة إسهال بين الأطفال كل    ١.٧سنوات. وعلى الصعيد العالمي، هناك ما يقرب من    ٩و  ٥أعمارهم بين  
هذ خطورة  يعكس  ما  والوفاةعام،  المرض  معدلات  ارتفاع  بسبب  المشكلة  لبيانات .1ه  ،  ٢٠٢٣لعام    SKIوفقًا 

شخصًا في إندونيسيا بالإسهال الناتج عن حالات مختلفة. وتعد جاوة الوسطى واحدة    ٨٧٧,٥٣١فقد تأثر حوالي  
ارتفاع معدل حدوث  .2 حالة   ١١٨,١٨٤من المقاطعات التي سجلت أعلى عدد من حالات الإسهال حيث بلغ  

الإسهال هذا يؤدي إلى وفاة العديد من الأطفال كل عام، خاصة في الدول النامية مثل إندونيسيا. وبحسب دراسة 
 .3 حالة أطفال يعانون من الإسهال في مستشفى الدكتور موواردي ١١٤ماريا ريجينا، تم تسجيل 

وتدفقه،  الدم  حجم  ويقلل  الكلى  وظيفة  يعيق  مما  السوائل،  توازن  في  مشاكل  الإسهال  يسبب  أن  يمكن 
ويؤدي إلى تركيز الدم ومشاكل في الدورة الدموية الطرفية. تشمل أعراض الإسهال الخمول، الضعف، رطوبة الجلد،  

انخفاض ضغط الدم، قلة البول، وأحيانًا    انهيار الأوردة، تلف الأوردة السطحية، ضيق التنفس، سرعة وضعف النبض،
القيء. ويعد النزيف المعوي من الأسباب المحتملة. ونتيجة لذلك، إذا ساءت الحالة، قد يصل المريض في النهاية إلى 

ويموت السُبات  أو  يحدث  .4الغيبوبة  النوعي.  وغير  النوعي  الإسهال  سببه:  على  بناءً  نوعين  إلى  الإسهال  يُصنّف 
الإسهال النوعي نتيجة العدوى بالبكتيريا أو الطفيليات أو الفيروسات. أما الإسهال غير النوعي فينشأ بسبب سوء  
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  .5التغذية، أو عدم تحمل اللاكتوز، أو عدم قدرة المعدة أو الأمعاء على استقلاب الطعام أو الشراب بشكل صحيح 
للإسهال   المسببة  البكتيريا  تشمل  النوعي،  الإسهال  ،  Aeromonas sp  ،Bacillus cereusفي 

Clostridium perfringens  ،Escherichia coli  ،Salmonella  ،Shigella  ،
Staphylococcus aureusو  ، Vibrio cholerae  6.  يُستخدم البكتيريا،  تسببها  التي  العدوى  في 

عادةً المضاد الحيوي للعلاج، وكذلك في الإسهال النوعي الناتج عن عدوى بكتيرية يمكن استخدام المضاد الحيوي 
يمكن أن يؤدي الاستخدام غير الرشيد إلى آثار سلبية   .7كعلاج. ويجب أن يكون استخدام المضادات الحيوية رشيدًا 

مثل السمية والمقاومة. وتشمل أسباب حدوث المقاومة استخدام المضاد الحيوي بشكل غير مناسب وفق الاستطباب،  
السبب  يكون  قد  وأيضًا  دقيقة،  غير  إعطاء  بطريقة  أو  مناسبة،  غير  استخدام  لمدة  أو  صحيحة،  غير  بجرعات  أو 

 .8استخدام المضاد الحيوي الإفراط في
كما ورد في الحديث، فقد بيّن رسول الله صلى الله عليه وسلم بوضوح أن الله سبحانه وتعالى قد جعل شفاءً لكل  

 :داء
 )رواه البخاري "(مَا أنَْ زَلَ اللهُ دَاءً إِلاَّ أنَْ زَلَ لهَُ شِفَاءً " :قاَلَ رَسُولُ اِلله صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

وبناءً على الدراسات السابقة، فقد أُجريت العديد من الأبحاث بأسلوب استرجاعي، مما جعل مؤشرات 
بأسلوبين   البحث  هذا  إجراء  تم  لذلك،  وكاملة.  دقيقة  تكن  لم  عليها  الحصول  تم  التي  والنتائج  مثالية،  أقل  الرشادة 

 استباقي واسترجاعي على أمل الحصول على بيانات أكثر دقة 

 صياغة المشكلة ١.٢
 :استنادًا إلى الخلفية التي تم عرضها، يمكن صياغة مشكلة البحث على النحو التالي

وحد  لإسهالعلاج ا  في   ية الحيو   ضاداتوصف العلاج بالم  وه  ما.١ في  بم  ةعند الأطفال    ستشفى المرض الداخليين 
 ؟ الدكتور مويواردي
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لدى الأطفال  .٢ حالات الإسهال  في  غيسنز  طريقة  نوعياً باستخدام  تقييم استخدام المضادات الحيوية  يتم  كيف 
 بمستشفى الدكتور موواردي؟المرض الداخليين  وحدةفي 

 أهداف البحث  ١.٣
بمستشفى  المرض الداخليين    وحدة في  معرفة نمط العلاج بالمضادات الحيوية المقدم لعلاج الإسهال لدى الأطفال   .١

 .الدكتور موواردي
الأطفال   .٢ لدى  الإسهال  حالات  في  غيسنز  طريقة  باستخدام  نوعياً  الحيوية  المضادات  استخدام  تقييم  في معرفة 

 .بمستشفى الدكتور مووارديالمرض الداخليين  وحدة

 فوائد البحث  ١.٤
 الفوائد النظرية  .١

الإسهال   لحالات  الحيوية  بالمضادات  العلاج  تقديم  في  موواردي  الدكتور  مستشفى  في  الخدمة  جودة  رفع 
 .لدى الأطفال

 الفوائد العملية .٢

زيادة المعلومات والمعرفة المتعلقة برشادة استخدام المضادات الحيوية في حالات الإسهال لدى الأطفال في 
 .مستشفى الدكتور موواردي

 أصالة البحث١.٥
 أصالة البحث ١الجدول 

فروق  
 البحث 

 

 النتائج 
 

 المتغيرات
 

 نوع البحث 
 

عنوان 
 البحث 

 
جمع  هذا البحث: 

 البيانات بأثر رجعي
البحث المزمع إجراؤه:  

جمع البيانات بأثر 
 مستقبلي وأثر رجعي 

 

أظهرت نتائج التحليل 
النوعي باستخدام  
طريقة غيسينز أن 

استخدام المضادات  
الحيوية كان دقيقًا 

ومنطقيًا بنسبة  
٪، وغير  ٥٤٫٢٩

المتغير التابع: مرض 
 الإسهال 

المتغير المستقل:  
استخدام المضادات  

الحيوية لعلاج  
 الإسهال الحاد 

 

 غير تجريبي 
 

منطقية استخدام  
المضادات الحيوية في  

الإسهال الحاد  
للأطفال المقيمين في  
مستشفى فاطماواتي 

- ٢٠١٨للفترة 
٢٠١٩ 
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فروق  
 البحث 

 

 النتائج 
 

 المتغيرات
 

 نوع البحث 
 

عنوان 
 البحث 

 
منطقي بنسبة  

٤٥٫٦١٪9. 
هذا البحث: طريقة  

 الجرعة اليومية المعرفة
(DDD) 

البحث المزمع إجراؤه:  
 طريقة غيسينز

 

 أظهرت نتائج طريقة
DDD   ١٠٠ل  

مريض أن  -يوم
استخدام المضادات  

الحيوية كان كما يلي:  
سيفترياكسون 

٢٤٫٥٩ DDD  ،
،  ٤٫٠٢ميروبينيم 
سلباكتام  -أمبيسيلين

، سيفيكسيم  ٢٫١٢
، ثيامفينيكول  ١٫٥٥
، ميترونيدازول  ١٫١٥
، سيفوبيرازون ١٫٠٣
، وسيفوتاكسيم  ٠٫٩٥
٠٫٦٩10. 

المتغير التابع: مرض 
 التهاب المعدة والأمعاء

المتغير المستقل:  
استخدام المضادات  
الحيوية لدى مرضى  

 التهاب المعدة والأمعاء
 

 غير تجريبي 
 

تقييم استخدام  
المضادات الحيوية  

بطريقة الجرعة اليومية  
المعرفة لدى مرضى  

التهاب المعدة والأمعاء  
الأطفال في مستشفى  

 خاص في سورابايا
 

هذا البحث: جمع  
 البيانات بأثر رجعي

البحث المزمع إجراؤه:  
جمع البيانات بأثر 

 مستقبلي وأثر رجعي 
 

أظهرت نتائج التقييم  
باستخدام طريقة  

  ٢١غيسينز وجود 
حالة، حيث كان  

استخدام المضادات  
الحيوية عالي الجودة 

( حالة  ٠)المعيار 
واحدة، غير دقيق في  

 II المعيار) الجرعة
A) حالات، غير   ٨

المتغير التابع: مرض 
 الإسهال 

المتغير المستقل:  
استخدام المضادات  

الحيوية لعلاج  
 الإسهال الحاد المحدد 

 

 غير تجريبي 
 

تقييم جودة استخدام  
المضادات الحيوية لدى  

مرضى الأطفال  
المصابين بالإسهال  

الحاد المحدد في  
المستشفى الإقليمي  

 العام في سمارانغ 
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فروق  
 البحث 

 

 النتائج 
 

 المتغيرات
 

 نوع البحث 
 

عنوان 
 البحث 

 
دقيق في الفاصل  

 (II B المعيار) الزمني
حالة واحدة، استخدام  

المضاد الحيوي لفترة 
 المعيار) طويلة جدًا
III A) حالات،   ٦

استخدام المضاد  
الحيوي لفترة قصيرة 

 (III B المعيار) جدًا
حالة واحدة،  

واستخدام المضاد  
الحيوي بدون مؤشر  

 (V المعيار) صحيح
 .11حالات  ٤

 هذا البحث: طريقة
ATC/DDD 

البحث المزمع إجراؤه:  
 طريقة غيسينز

 

أظهرت البيانات 
 المستخلصة من طريقة 
(ATC/DDD) 

- يوم  ١٠٠لكل 
ريض، بعدد مرضى  م

، أن القيمة  ١٦٢
 الإجمالية ل 
DDD/يوم ١٠٠ -

  ١٨٫١٧ريض كانت م
مع إجمالي مدة الإقامة  

يومًا. وكان  ١١١٧
المضاد الحيوي الأعلى 

قيمة هو سيفترياكسون  
. والمضادات  ١٥٫١٠

الحيوية التي دخلت  

 المتغير التابع: العدوى
المتغير المستقل:  

استخدام المضادات  
 الحيوية لعلاج العدوى 

 

 غير تجريبي 
 

تحليل استخدام  
المضادات الحيوية لدى  

مرضى الأطفال في  
جناح تيريزيا بمستشفى 

سانت إليزابيث في  
سمارانغ باستخدام 

 طريقة
ATC/DDD 
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فروق  
 البحث 

 

 النتائج 
 

 المتغيرات
 

 نوع البحث 
 

عنوان 
 البحث 

 
 DU ضمن شريحة 

٪ هي  ٩٠
سيفترياكسون 

 . 12وسيفوتاكسيم
هذا البحث: جمع  

 البيانات بأثر رجعي
البحث المزمع إجراؤه:  

جمع البيانات بأثر 
 مستقبلي وأثر رجعي 

 

أظهرت نتائج البحث 
عينة   ٣٤أنه من بين  

من الأطفال الصغار  
المشخصين بالإسهال  

الحاد وتلقوا علاجًا 
بالمضادات الحيوية،  

كانت الدقة في المؤشر  
٪، الدقة في  ٩١

٪،  ٩١اختيارالدواء 
والدقة في الجرعة  

٨٥٪13. 

 المتغير التابع: الإسهال 
المتغير المستقل:  

العلاج بالمضادات 
الحيوية لمرضى  
 الإسهال الحاد 

 

 غير تجريبي 
 

تقييم العلاج  
بالمضادات الحيوية 

لدى مرضى الإسهال  
الحاد من الأطفال  

الصغار في قسم  
الاستشفاء بمستشفى  

الجيش د. سودجونو  
في ماجلانغ لعام  

٢٠١٨ 
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