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Abstract

Atik Wahyuni, 2025, Analisis Deskriptif Penerapan Strategi Pembelajaran Berdasarkan Teori
Konstruktivisme Dalam Pengajaran Mutholaah Kelas 6 Kulliyatul Muallimin Al-Islamiyyah
Pondok Modern Darussalam Gontor Putri Kampus 3 Tahun Ajaran 2025-2026.

Dosen Pembimbing. Dr. Nurul Salis Alamin, M.Pd.I.

Kata Kunci : Strategi Pembelajaran, Teori Konstruktivisme, Pembelajaran Mutholaah,
Pondok Modern Darussalam Gontor Putri Kampus 3.

Penelitian ini membahas penerapan teori konstruktivisme dalam pembelajaran
Muthalaah di Pondok Modern Darussalam Gontor Putri Kampus 3. Mata pelajaran ini
berperan penting dalam membantu siswi memahami teks Arab dan mengembangkan
kemampuan berpikir analitis, tetapi sebagian siswi masih mengalami kesulitan dalam
memahami isi teks secara mendalam dan mengaitkannya dengan konteks kehidupan. Teori
konstruktivisme dipilih karena menekankan pembelajaran aktif yang berpusat pada peserta
didik melalui pengalaman, diskusi, dan pemecahan masalah. Penerapannya dipandang sebagai
solusi untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan keterlibatan belajar, sehingga
penelitian ini bertujuan mengetahui bentuk penerapannya dalam pembelajaran Muthalaah dan
strategi yang digunakan guru.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mendeskripsikan penerapan teori konstruktivisme
dalam pengajaran mata pelajaran Muthalaah kepada santriwati kelas enam di Gontor Putri 3
pada tahun akademik 2025-2026, dan (2) mengidentifikasi strategi pembelajaran yang
digunakan guru dalam menerapkan teori.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan kajian deskriptif analisis. Untuk
mengumpulkan data yang dibutuhkan, peneliti menggunakan tiga metode, yaitu; metode
wawancara, metode observasi dan metode dokumen. Analisis data yang diapakai adalah
metode pada Miles dan Hubberman, yaitu; Redukasi data, Display data dan Analisis data, dan
Kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan beberapa temuan penting. (1) Pendekatan
konstruktivisme diterapkan secara efektif dalam pembelajaran, di mana guru berperan sebagai
fasilitator melalui strategi interaktif seperti tanya jawab, pembelajaran kooperatif, pemecahan
masalah, penemuan terbimbing, refleksi diri, serta kegiatan belajar di luar kelas melalui belajar
malam terbimbing yang menumbuhkan kemandirian dan tanggungjawab santriwati serta
meningkatkan motivasi, kemampuan berpikir kritis, dan kedalaman pemahaman teks. (2)
Secara teoretis, penelitian ini memperkaya literatur mengenai penerapan teori konstruktivisme
dalam pembelajaran bahasa Arab, dan secara praktis memberikan panduan nyata bagi guru
untuk menerapkan strategi pembelajaran aktif, kontekstual, dan berpusat pada santriwati.

Berdasarkan hasil analisa peneliti, diharapkan kepada seluruh pengajar pelajaran
mutholaah untuk menerapkan pembelajaran aktif dan reflektif, baik dari segi metode dan cara
mengajar agar meningkatkan pembelajaran yang lebih optimal, khususnya dalam melatih
berpikir kritis dan aktif.
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